MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

CENTRUL MUNICIPIULUTI
BUCURESTI DE RESURSE SI
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APROBAT,

DIRECTOR CMBRAE,

Colegiul Tehnic de Posta si Telecomunicatji “Gheorghe Airinei”
Str. Romancierilor nr.1, sector 6, Bucuresti
Tel: 413 46 45; Fax: 413 14 13; http://ctptc-airinei.ro

AURELIA STANCULESCU

Sectorul 6, Bucuresti,

AVIZAT,

COORDONATOR CMBARP,

ROBERT FLOREA

Nr. inreg. 3245/2 din 16.09.2019 Reg.ev.CAPp.

AVIZAT,

DIRECTOR POPA OCTAVIAN LUCIAN

PLANIFICAREA ACTIVITATII DE CONSILIERE PSTHOPEDAGOGICA
Anul scolar 2019 — 2020, semestrul I,
Unitatea scolara: Colegiul Tehnic de Posta si Telecomunicatii ”Gh. Airinei”

Profesor consilier scolar Draghici Daniela

TEMATICA/

Nr PROBLEMATICA*

crt

BENEFICIARI:
elevi (categoria de varsta/
clasa), parinti, cadre
didactice

OBIECTIVE

ACTIVITATI

PERIOADA

OBS.

1. | CUNOASTERE SI
AUTOCUNOASTERE

e celeviiclaselor a IX-a
si profesorii diriginti:

-clasa a IX-a A (Prof.
diriginte Madalina
Bondoc);

-clasa a 1X-a B Prof.

e Derularea de lectii de

consiliere psithopedagogica

aceste clase, urmarindu-se
ca obiective:
- evaluarea nivelului de
autocunoastere de care dispun
elevii claselor a IX-a;
- evaluarea nivelului de

Lectii de consiliere
psihopedagogica, pentru
elevii claselor a 1X-a, avand
ca temd: ”Autocunoasterea
si cunoasterea colegilor de
clasa”;

Activitati de consiliere pentru
sprijinirea si Indrumarea

SAPTAMANA 1
9-13 sept. 2019

SAPTAMANA 2
16 - 20 sept. 2019

SAPTAMANA 3
23-27 sept. 2019

(vizitare site-uri:
www.edu.ro,
www.ismb.edu.ro,
www.cmbrae.ro



http://ctptc-airinei.ro/
http://www.edu.ro/
http://www.ismb.edu.ro/
http://www.cmbrae.ro/

diriginte Veronica Sandu;
-clasa a IX-a C (Prof.
diriginte Constantin
Gheorghe;

-clasa a IX-a D (Prof.
diriginte Steluta
Matrosenco);

-clasa a IX-a E (Prof.
diriginte Mihaela Enea);
-clasa a IX-a F Prof.
diriginte Carmen Sandu);
-clasa a IX-a G (Prof.
diriginte Castanela
Popescu);

-clasa a IX-a S (Prof.
diriginte Alexandra
Stanescu);

-clasa a IX-a P Prof.
diriginte Violeta Radu).

cunoastere si intercunoastere de
care dispun elevii claselor a 1X-
a,

-identificarea situatiilor cu
potential de factori de risc,
precum si a celor cu potential
de factori de protectie, de la
nivelul claselor a IX-a;
-recomandari pentru profesorii
diriginti, in vederea elaborarii
si deruldrii, impreuna cu CAPp,
a unor activitati de consiliere
psihopedagogica pentru elevi
si/sau parinti;

e Incheierea Protocoalelor
de colaborare cu toti
profesorii diriginti ai
claselor a IX-a, pentru
acest an scolar;

e Informarea profesorilor
diriginti ai claselor a IX-a,
a elevilor (a parintilor
acestora), cu privire la
orarul si serviciile
furnizate prin intermediul
Cabinetului de Asistenta

metodica a profesorilor
diriginti;

Tntalniri de lucru, mese
rotunde, dezbateri, cu cadrele
didactice implicate in
procesul instructiv-educativ
pentru clasele a IX-a.

SAPTAMANA 4
30 sept.-4 oct. 2019

SAPTAMANA 5
7-11 oct. 2019

SAPTAMANA 6
14-18 oct. 2019

SAPTAMANA 7
21-25 oct. 2019

SAPTAMANA 8
28 oct. — 1 nov.
2019

SAPTAMANA 9
4 -8 nov. 2019

- Protocol de
colaborare cu
responsabilul si
membrii Comisiei
dirigintilor;

- protocol de
colaborare cu
CEAC;

- protocol de
colaborare cu
diverse catedre/arii
curriculare

Psihopedagogica;

ADAPTAREA e cleviaiclaselor: a e Informarea si consilierea - permanent, cf. | -colaborare cu
ELEVILOR LA IX-a—a Xll-a: psihopedagogica a - activitati de consiliere orarului CAPp, | responsabilul si
fgfﬁgiﬁf gégfﬁ e elevi ai claselor de elevilor, parintilor si a pgil.lopec‘lagogicé'pent‘r u elevi, cu i.nfprmarea m'e‘m_bri‘i Comisiei
LA NEVOILE | . . _ cadrelor didactice, parinti si cadre didactice, la parintilor dirigintilor;
ELEVILORN scoald profesionald; conform prevederilor din cererea acestora, a parintilor/ | elevilor minori/
CONFORMITATE CU e eleviaiclaselor de fisa postului, a orarului tutorilor, a dirigintilor saua | la solicitarea -colaborare cu
STANDARDELE seral si/sau fara CAPp si a solicitarilor conducerii unitatii de elevilor majori; | CEAC;
CURRICULARE frecventa; primate; invatamant (cu informarea - colaborarea cu

o manageri; e Propuneri de activitati parintilor elevilor) ; profesorul

e profesori diriginti;

extracurriculare si
participarea la activitatile

itinerat/de sprijin
al elevilor cu CES;
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alte cadre didactice
si/sau cadre
didactice auxiliare;
parinti/tutori ai
elevilor.

educative planificate de
catre elevi/cadre
didactice/parinti, la
solicitarea acestora;
Sprijinirea activitatii
instructiv-educative a
cadrelor didactice din

- sedinte/lectorate cu parintii,
organizate impreuna cu
profesorii diriginti in scopul

-colaborarea cu
documentaristul de
la CDI;

- colaborarea cu
profesorul
consilier cu munca
educativa din

elevi ai claselor de
seral si/sau fara
frecventa;
manageri;

profesori diriginti;
membri ai Comisiei
pentru prevenirea si
combaterea violentei
in mediul scolar;
alte cadre didactice
si/sau cadre
didactice auxiliare;
parinti/tutori ai
elevilor.

elevi/elevi-
profesori/parinti-
profesori, conform
reglementarilor legale
n vigoare etc.

e Sesizarea, catre
directiunea unitatii de
invatamant si catre
DGASPC a situatiilor
de suspiciune privind
incdlcarea prevederilor
Legii nr. 272/2004,
modificata prin Legea

cadrul carora apar, in cursul
semestrului I, comportamente
scolare cu risc, Sesizate de
catre profesorii diriginti
conform indicatorilor anexati
la Protocolul de colaborare;

clasele in care sunt inscrisi | prevenirii si diminudrii cadrul liceului.
elevi cu cerinte factorilor care determina

educationale speciale, cu comportamente de risc,

Certificat de orientare disciminare sau disconfort

scolard si profesionala psihic la nivelul claselor de

(inclusiv scolarizare la elevi etc.;

domiciliu).

3. | PREVENIREA e eleviaiclaselor: a e Gestionarea situatiilor | Activitati/Lectii de consiliere | - permanent, cf. | -implicarea in
&%’I\\/ll_?gfgg IX-a—a Xll-a; conflictuale manifestate | cu tematiAcé specifica, . orqruluj CAPp s activité‘gile de
AGRESIVE 1N e elevi ai claselor de in mediul scolar. intre | derulate in'scop preventiv, la | atributiilor din | prevenire, ca
MEDIUL SCOLAR scoald profesionala; ’ ’ nivelul claselor de elevi in fisa de post; membru al

Comisiei pentru
prevenirea si
combaterea
violentei in mediul
scolar;

- Colaborarea cu
CMBRAE,
CMBAP si/sau
CPCAG pentru
desfasurarea
activitatilor
educative antidrog




257/2013 privind
Protectia si
promovarea drepturilor
copilului.

e Prevenirea discriminarii

in cadrul unitatii de
invatamant si
stimularea abordarii
educationale
diferentiate a elevilor.

-activitdti de informare si
consiliere psihopedagogica
pentru elevi si/sau parinti, in
vederea prevenirii
comportamentelor cu risc
(agresivitate, discriminare
etc.).

si/sau a cursurilor
de formare in
domeniu;

OPTIMIZAREA

elevi ai claselor: a

Optimizarea permanenta a

-activitati de consiliere

- permanent, cf.

-colaborarea cu

ey S—— IX-a—a Xll-a; procesului de comunicare | individuald/de grup/lectii de | orarului CAPp si | directiunea,
PROFESORI elevi ai claselor de dintre cadre didactice- consiliere, la solicitarea atributiilor din | Comisia
scoald profesionala; elevi-parinti. directiunii liceului, a fisa de post; dirigintilor,
elevi ai claselor de | o Cunoasterea si promovarea | profesorilor diriginti si a Consiliul Elevilor
seral si/sau fara n randul elevilor, parintilor; etc.
frecventi; parintilor, cadrelor - realizarea, impreuna cu
manageri; didactice si al comunititii | CEAC si Comisia dirigintilor,
profesori diriginti; locale, a teoriilor stiintifice alt_e catedre, a cercetdrii
membri ai Comisiei noi din domeniul psiho- | psiho-pedagogice, cu tema:
pentru prevenirea si pedagogic, precum si a ”lerarhia valorilor -colaborare cu
combaterea violentei rezultatelor studiilor psiho- | profesionale si fericirea CEAC;
in mediul scolar; sociale realizate la nivelul | cadrelor didactice”.
alte cadre didactice ISMB/CMBRAE si al -promovarea rezultatelor -colaborarea cu
si/sau cadre unitatii de invatamant. cercetarii, prin activitati de sefii de catedre din
didactice auxiliare: e Dezvoltarea personald a dezvolt?tre p_ersona_lé_ pentru liceu;
parinti/tutor ai elevilor/profesorilor/ cadre didactice, privind
elevilor. parintilor prin intermediul dimensiunea valorica si Qe
activitatilor de consiliere autoreglare necesara unei
psihopedagogica. personalitati armonioase si
sanatoase, intr-un mediu
socio-profesional
contemporan complex.
ORIENTARE elevi din clasele e Informarea elevilor din - activitati de orientare géPTtAMlANA 8 -colaborarea cu
SCOLARA SI - i P oct. —1 nov. : :
PROFESIONALA zlﬁgmil gnglisa L';r ZEZ?:IE\Z:;IFL;) cu privire la | colara si profesionala pentru | 2019 dclgxlt;?;l c4
o X ' gramului Psle
alti profesori cu dirigintilor,
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diferite specializari;
membri ai Comisiei
pentru promovarea

ofertei educationale si

orientare scolard si
profesionala.

AMN, realizat in
colaborare cu Centrul
Municipiului Bucuresti
de Resurse si Asistenta
Educationala;
Consilierea si orientarea
scolard si profesionala a
elevilor din clasele
terminale, pe baza
rezultatelor la testul AMN,
privind optiunile de
continuare a studiilor la
nivelul scolii post-liceale,
a facultatilor de profil,
precum si cu privire la
serviciile oferite de catre
AMOFM (inregistrarea
pentru somaj, cursuri de
formare profesionala etc.) ;
Colaborarea, conform
solicitarilor, cu agentii
economici, ONG-uri si cu
alte institutii pentru
sprijinirea activitagii de
consiliere vocationala a
elevilor si a activitatii de
OSP a profesorilor
diriginti.

elevii din clasele terminale;

- activitati de consiliere
individuala/de grup/lectii de
OSP, la solicitarea
profesorilor diriginti,

a elevilor si/sau a parintilor,
cf. prevederilor Protocoalelor
de colaborare cu acestia, in
privinta activitatilor de
orientare scolara si

profesionala a elevilor;

SAPTAMANA 9
4 -8 nov. 2019

SAPTAMANA 10
11-15 nov. 2019

SAPTAMANA 11
18-22 nov. 2019

SAPTAMANA 12
25 - 29 nov. 2019

SAPTAMANA 13
2 - 6 dec. 2019

SAPTAMANA 14
9 -13 dec. 2019

SAPTAMANA 15
16 - 20 dec. 2019

Consiliul Elevilor
etc.

-colaborarea cu
sefii de ctedra ai
ariilor curriculare,
in planificarea si
derularea
activitatilor
extracurriculare;




PREVENIREA SI

elevi ai claselor: a

Sprijinirea profesorilor

-sedinte de lucru, work-shop-

SAPTAMANA 1

-colaborarea cu

REDUCEREA IX-a—a X-a. diriginti sia DGASPC in | uri, mese rotunde, dezbateri | °> ¢P* 2019 | directiunea,
ABANDONULUI - o A = X DT I A Comisia
e elevi ai claselor de vederea monitorizarii etc. derulate impreuna cu SAPTAMANA 2 e
SCOLAR, y AR . fesorii dirieinti si / 16 - 20 sept. 2019 | dirigintilor etc.
REDUCEREA scoald profesionala; randamentului scolar al profesorii diriginti si/ sau
ABSENTEISMULUI e profesori diriginti; elevilor cu parinti plecati | pdrintii unici intretindtori/ SAPTAMANA 3
?ﬁgﬁﬁ}ﬂmm e alte cadre didactice: la munca in striinitate; tutori ai copiilor cu parinti 23-27 sept. 2019 -colaborare cu
! SETEr o lecati la munca in :
PERFORMANTEI e pirinti/tutori ai ‘ ' plecail ' o CEAC;
SCOLARE elevilor. Prevenirea esecului gcolar | strainatate; SAPTAMANA 4
si a abandonului scolar 30 sept.-4 oct. 2019
pentru elevii cu parinti SAPTAMANA 5 ?colgbqrare'c{u
plecati la muncé in 7-11 oct. 2019 institutii abilitate
strainatate: -activitati de consiliere o N promovarea
individual&/grup pentru elevii | SAPTAMANA 13| drepturilor
... & p,p . 2 - 6 dec. 2019 copilului.
Reducerea absenteismului | cu parinti plecati lamuncain |
scolar prin stimularea striinitate, la solicitarea SAf?;r?M/;glfg 14
: . . -13 dec.
creativitatii cadrelor profesorilor diriginti/ a
didactice si a implicarii DGASPC. SAPTAMANA 15
A 16 - 20 dec. 2019
elevilor in programe
educative de retentie
scolara.
ALTE ACTIVITATI, e elevii claselor: a X- Realizarea obiectivelor -predarea-invatarea-evaluarea | -conform
CONFORM FISEI aB,aX-aE, aX-aG educationale specifice cunostintelor si dezvoltarea incadrarii;
POSTULUI . e e . .
sia X-aS; predarii disciplinei — competentelor elevilor,
psihologie, Tn cadrul specifice disciplinei
e clevii si cadrele obligatiei de catedra; psihologie, clasa a X-a;
didactice din
unitatea de Participarea la sedintele - colaborarea cu profesorii - la solicitarea -colaborarea cu
invatamant; metodice ale profesorilor consilieri scolari din unitatile | CMBAP, a responsabilul si cu
consilieri scolari, pe baza | sectorului 6 si cu cei din directiunii membrii Comisiei
Graficului activititilor reteaua Centrului CMBRAE, a metodice a
o educative, elaborat de citre | Municipiului Bucuresti de ISMB etc. cf. profesorilor

profesorii consilieri
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scolari din Comisia responsabilul Comisieli Asistenta Psihopedagogica; atributiilor din consilieri scolari
metodica a metodice a sectorului 6; - colaborarea cu profesorii fisa postului. din sectorul 6.
sectorului 6; logopezi din cadrul Centrelor

e profesorii consilieri Logopedice Interscolare.
scolari din reteaua
CMBAP.

* Cunoastere si autocunoastere, Adaptarea elevilor la mediul scolar, Adaptarea scolii la nevoile elevilor in conformitate cu standardele curriculare, Optimizarea relatiei elevi-
parinti-profesori, Educatie pentru sanatate, Prevenirea comportamentelor agresive, Consecintele abandonului scolar, OSP, CES altele (specifice unitatii)

Tntocmit, Verificat,

Profesor consilier scolar, Responsabil comisie metodica sector 6,
Daniela Draghici Cristina Vasiloiu

Data : 16.09.2019 Data : 20.09.2019




