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Crearea si sustinerea unei prezentari
@IEEI’I [ T TS ]

In cadrul prezentarii trebuie atinse urméatoarele puncte:

Ce urmeaza sa comunicam
Transmiterea efectiva a mesajului

Explicarea notiunilor comunicate
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Cuprins:
@IEEI’II[IIM

Continutul prezentarii

Design-ul prezentarii

Sustinerea prezentarii

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela

DPPD.SSU - UPB
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Continutul prezentarii (1)

EET T IS ]

* Din punct de vedere al organizarii in slideuri se
pot considera 1-2 minute pentru sustinerea
fiecarui slide

* Fiecare slide trebuie sa trateze o caracteristica/
element / pas
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Design-ul prezentarii (1).
LjPlllllllII;Illi
Continutul slide-ului.

4 O idee pricipala per slide
v maxim 5-6 puncte (bullet) per slide

v maxim 6-7 cuvinte per linie

v" alinierea textului la stanga
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Design-ul prezentarii (2)

@EU?’I’IIIHHZ %
Continutul slide-ului.

Slide-urile nu trebuie supraincarcate cu text — una
dintre cele mai frecvente greseli este includerea de
prea mult text pe un slide. Audienta pierde foarte mult
timp, incercand sa citeasca intregul paragraf in loc sa
va asculte / sa fie atenta la dumneavoastra. Scopul

unui slide este de a oferi audientei ideile principale ale
prezentarii, nu de a oferi propozitii complete, informatie
detaliata sau de a folosi celui ce tine lectia pe post de
notife, pentru acest lucru exista Notes Pages sau un
caiet.
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Design-ul prezentarii (2)

@EEEEI’IIIIHZ
Continutul slide-ului.

Slide-urile nu trebuie supraincarcate cu text — una
dintre cele mai frecvente greseli este includerea de
prea mult text pe un slide. Audienta pierde foarte mult
timp, incercand sa citeasca intregul paragraf in loc sa
va asculte / sa fie atenta la dumneavoastra. Scopul
unui slide este de a oferi audientei ideile principale ale
prezentarii, nu de a oferi propozitii complete, informatie
detaliata sau de a folosi celui ce tine lectia pe post de
notife, pentru acest lucru exista Notes Pages sau un
caiet.

Daca nu puteti sa sesizafi continutul unui slide in
4 secunde, el este prost facut!
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Design-ul prezentarii (3)
@EEEEI’IIIIHZ
Continutul slide-ului.

‘\ Folosirea testului podelei

 se scot slide-urile la imprimanta
* Se aseaza pe podea, langa propriile picioare.

Daca totul este usor de citit, daca sunt anumite
idel, cuvinte care ies in evidenta, atunci totul este
bine.
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Design-ul prezentarii (4)
[&]T'I”IIIHIH_
Font

* Folosirea de fonturi usor i
de citit — fonturi precum Atrial, 36 pt Helvetica

Helvitica, Sans Serif 36 pt Arial Narrow

. Evitati Times NR,Palomino | 36 pt Times New Roman

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (4)
LB]fl”l'[lllllli
Font

* Folosirea de fonturi usor i
de citit — fonturi precum Atrial, 36 pt Helvetica

Helvitica, Sans Serif 36 pt Arial Narrow

. Evitati Times NR,Palomino | 36 pt Times New Roman

* Folositi cel putin dimensiune de 18 puncte

« Folositi marimi diferite pentru puncte/ subpucte
v" pentru titlu 36 — 44 puncte

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (4)
LB]fl”l'[lllllli
Font

* Folosirea de fonturi usor i
de citit — fonturi precum Atrial, 36 pt Helvetica

Helvitica, Sans Serif 36 pt Arial Narrow

. Evitati Times NR,Palomino | 36 pt Times New Roman

* Folositi cel putin dimensiune de 18 puncte

« Folositi marimi diferite pentru puncte/ subpucte
v' pentru titlu 36 — 44 puncte
v' pentru text — ideal 28 -34

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (5)
@LU]”I'I [T Ts[ET]
Font

Daca folositi dimesiunea fontului sub 18 puncte, auditoriu nu este capabil sa citeasca textul prezentat

SCRIETI CU LITERE MARI DOAR ATUNCI CAND

ESTE CAZUL. TEXTUL ESTE FOARTE GREU DE
CITIT

* Nufolositi fonturi complicate (Ex. Impact)

Nu utilizati mai mult de unul-doua fonturi

pentru slide-urile dvs., altfel ele incep sa
semene prea mult cu un ghiveci;

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (6)
@DTI'"I ST T TeisT ]
Culoare Font

Folositi o culoare pentru font in contrast cu culoarea
fundalului /background

— Ex: albastru font / fundal alb

Folositi nuante diferite pentru accentuarea ideilor
— Ex: albastru deschispentru titlusi albastru inchis pentru

text
Folositi o culoare diferita pentru accentuarea unui aspect
— Este indicat sa se foloseasca occasional
— Numarul de culori trebuie limitat pe cat posibil
Nu folositi rosu/portocaliu cu verde/galben impreuna.
-- Studiile arata ca 7-9% din populatie nu disting toate culorile.

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (7)
L:—!llllllllllllllf
Culoare Font

Daca folosim culorile pentru inviorarea slide-ului
poate sa distraga atentia si sa fie obositor

Nu este necesar sa folosim o culoare diferita pentru
flecare punct

In mod similar, nu este necesar sa folosim o culoare
diferita pentru fiecare subpunct

In ercAnd 2 fim ¢ eativi pute  s& ob inem ef cul
NV rs

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (8)
@EED:D] HIEEE
Culoare Fundal / Background

Folositi un fundal atractiv, dar simplu
Folositi un fundal luminos
Folositi aceelasi fundal pe intreaga prezentare

Trebuie sa existe un contrast intre background si text

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (9)

ﬁ{

gistrag auditoriu sau fac
ecran

 Nu este indicat sa se schimbe
de la slide la slide.

* Pentru prezentari foarte mari, se poate
fundalul pentru fiecare topic nou.

Lector drd. ing. Chicio
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Design-ul prezentarii (10)
QLJ_I_I_I_LI,,I [TTT]
Contraste cromatice text/ fundal

Nivel 1. Nivel 7.

Nivel 2. Nivel 8.

Nivel 3. Nivel 9.

Nivel 4. Nivel 10.

Nivel 6.

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (11)

@EFTIIIHIHZ_ ;
Grafice / Diagrame

Liniile “Minor” sunt inutile si obositoare
Fontul trebuie sa fie vizibil

Coloritul sectiunilor sa aiba logica

Titlul sa nu lipseasca precum si legenda

Efectul de umbra nu este necesar-distrage atentia

Nu se adauga informatii suplimentare pe grafic /
diagrama (valori, nume)

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (12)
[—_BLEEEEE[I HIEEE

Grafice / Diagrame

Popescu An
Vasilescu M
lucu Mihai

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Popescu Ana
Vasilescu Maria
lucu Mihai
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Design-ul prezentarii (13)
Gllll[llllll [ 11
Graflice | Diagrame

Note elevi

8.75 " Popescu Ana
Vasilescu Maria
lucu Mihai

7.50

6.25

5.00 -

_ Nota 1 Nota2  Nota3
Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (14)
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Graf[ilce | Diagrame
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Dgsign-ul prezentarii (15)
[EIEEESET T T8EET 11
Contraste cromatice

Grafice / Diagrame

Nivel 1.
Nivel 2.
Nivel 3.

Nivel 4.
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Design-ul prezentarii (16)

@DIEFI’I [TTT1]
Butoane / Simboluri

* Editarea de butoane care sa fie similare cu formatul
slide-urilor

* Simbolurile indiciale sa tina seama de semnificatiile
conventionale (galben-precautie, rosu-atentie etc.).

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (17)
@EEEED’] [ T8IET ]
Corectitudinea gramaticala

 Verificati slide-urile pentru:
— Greseli gramaticale
— Litere care lipsesc
— Cuvinte care se repeta

— Daca folositi diagritice, verificati existenta acestora pe
parcursul intregii prezentari

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (18)
%IEI”I'I [T Ts[ET]
Animatia slide-ului.

Introducerea gradata in slide a informatiilor

* Animatiile ajuta la structurarea informatiei.
« Audienta ramane concentrata pe ceea ce spunelfi

* Preveniti citirea slide-ului inaintea discutarii punctului
respectiv

 Pastrati controlul prezentarii!

« Este foarte important sa se foloseasca acelasi tip de
animatii (maxim 2) si tranzitii pe tot parcursul
documentului.

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Design-ul prezentarii (19)
E&llllllllll_,llli
Animatia slide-ului.

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (19)
L_Ii—‘lll[llllll]ll,
Animatia slide-ului.

* Nu folositi animatie care sa distraga

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (19)
L_Ii—‘lll[llllll]ll,
Animatia slide-ului.

* Nu folositi animatie care sa distraga

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (19)
L_Ii—‘lll[llllll]ll,
Animatia slide-ului.

* Nu folositi animatie care sa distraga

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (19)
L—IPIIIIIIIIILIIIE
Animatia slide-ului.

* Nu folositi animatie care sa distraga

* Fifi consistenti in folosirea animatiei

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (19)
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Animatia slide-ului.

* Nu folositi animatie ca

* Fifi consistenti in folosi

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (19)
L_IFIIIIIIII:I]]II
Animatia slide-ului.

* Nu folositi animatie ca

* Fifi consistenti in folosi

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (19)
l——IPlllllllIIillli
Animatia slide-ului.

* Nu folositi animatie ca
* Fifi consistenti in folosi

* Nu depasiti marginile s

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (19)
l——IPlllllllIIillli
Animatia slide-ului.

* Nu folositi animatie ca
* Fifi consistenti in folosi

* Nu depasiti marginile s

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB



Design-ul prezentarii (19)
QLI_I_I_I_LI N EEE
Animatia slide-ului.

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela

Nu folositi animatie ca
Fiti consistenti in folosi
Nu depasiti marginile s

Sunetele si efectele de
.... fol

DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (1)
@EEEEI’IIIIHQ

Cum definim o prezentare reusita?
Prima impresie intotdeauna conteaza.
De aceea, trebuie:

— Sa te pregatesti inainte (eventual o mica repetitie)
— Sa fii entuziast

— Sa implici audienta

— Sa participi trup si suflet la prezentare

— Sa fii mobil (sa nu intepenesti intr-un singur loc, dar nici
sa faci exces de zel)

— Tinuta decenta, o prezenta agreabila

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (2)
@EU?’I’IIIHHZ

Elemente pentru o prezentare nereusita
« Timiditate sau trac

Voce scazuta
Nervozitate
nsuficienta cunoastere a subiectului tratat

_ipsa mobilitatii (,intepenirea intr-pozitie tip statuie ")

_ipsa elementelor audio-vizuale

Monotonia creata printr-un continut neatractiv
Neimplicarea auditoriului

Prezentarea nu este interactiva

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (3)
@DTI'"I ST T T8I ]

Exercitiul creeaza perfectiunea

« Exersati utilizand notele pentru vorbitor

« Tiparirea pentru uz propriu a 3 diapozitive pe pagina
Si scrierea de mana a notelor

Folosirea caracteristicii “Vizualizare prezentator” din
caseta de dialog “Configurare expunere”. Aceasta
caracteristica va permite sa vedeti urmatorul
diapozitiv, in timp ce pe ecranul destinat audientel
este afisat doar diapozitivul curent

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (4)
@EEE[TI [T [S[ET ]

Pregatirea de ultim moment

 Rulati prezentarea inaintea prezentarii propriu-zise,
pentru a evita eventualele surprize

 Ascundeti diapozitivele de “umplutura®, memorand
numarul acestuia (in cazul in care va ramane timp
puteti sa-l afisafi doar introducand numarul, de la

tastatura si sa apasati Enter)
« Salvati prezentarea in
formatul “PowerPointShow”

% |Prezentari.pps
51_3] Prezentari.ppk

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (5)
@Ltlfl”l'l [T Ts[ET]

Expunerea / Prezentarea

Asigurati-va ca sunteti familiarizat cu utilizarea
PowerPoint pentru a rula expunerea

Nu cititi textul de pe slide ci completati-l cu informatii
prezentate oral

Deplasare rapida : [nr slide]+[Enter]

Atunci cand purtati discutii cu auditoriu este bine sa
faceti ecranul alb sau negru: tasta W sau B (se apasa
aceeasi tasta pentru revenire)

Pentru adnotari pe ecran: [ Ctrl]+[ P],
revenire [ Ctrl]+[ A], stergere tasta E

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (6)
@EU?’I’IIIHHZ

Pentru reusita unei sesiuni de intrebari trebuie ca cel
care prezinta:

* sa fie pregatit in domeniul respectiv
sa creeze o atmosfera placuta
sa asculte si sa raspunda intrebarilor
sa isi structureze raspunsul, astfel incat sa fie

scurt si la obiect
daca cumva nu se cunoaste raspunsul, exista
doua optiuni:
— Sa Se recunoasca acest lucru, cu promisiunea
de a reveni cu un raspuns documentat

— sa se redirectfioneze intrebarea catre cineva
din public

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (7)
@EEEEI’IIIIHQ

Sublinierea cuvintelor cheie

 Sublinirea se face folosind font italic, bold, culori si
bulleturi.

 Cel mai ineficient mod este, de a folosi sublinierea
efectiva (underline).

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (8)
@EEEEI’IIIIHQ

Sa evitam expresii de genul:
7~ \

“Slide-ul acesta este neinteresant...”

“Nu mai avem timp sa parcurgem restul prezentarii,
vom sari direct la concluzii...”

“Sa vedem ce mai e pe aici... "

“Cititi si voi asta singuri... *

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (9)
mlllllllllllllli

Setarea ecranului secund

Display Properties

| Themes | Desktop | Screen Saver | Appearance ‘ Settings

3\

Display:
Plug and Play Monitor on NYIDIA GeForce2 Ti [Microsoft Corporation)

Screen resolution Color quality

Less i —J——— 1 Mo [Highest (32 i v|
1024 by 768 pivels 1 I = =

[lroubleshoot... ] [ Advanced ]

[ ok || cance | Apply

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (10)
QL_I_I_I_I_LI,,I ST T ]

Setarea vizualizarii prezentarii pe ecranul secund

Set Up Show 2

Show kype Show slides

(3) Presented by a speaker (Full screen) @® all
() Browsed by an individual (window) OFrom: |

() Browsed at a kiosk (full screen)

Show options Advance slides

Loop continuously until ‘Esc’ O Manually
[]show without narration (® Using timings, if present
D §h0w Wlthout animation Mult|ple monitors

Pen color: | R 4

Setaltj
aceasta

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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Sustinerea prezentarii (11)
mlllllllllllllli.

Rularea prezentarii pe ecranul secund

N

Idei /Sfaturi pentru profesori (2)

vorn sari direct la concluzil ”

« “S4 vedem ce Mal @ DO MC)

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB
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End of slide show, click to exit.

Lector drd. ing. Chicioreanu Teodora Daniela DPPD.SSU - UPB




Sustinerea prezentarii (12)
@Ltlfl”l'l [T TSI

Finalizarea prezentarii

End of slide show, click to exit.

Set Up Show

Show type Show slides
(%) Presented by a speaker (Full screen) ® all
() Browsed by an individual (window) () From:

() Browsed at a kiosk (Full screen)

Show options Advance slide

Pentru evitarea ecranului negru e e e O Manually
de la sfarsitul prezentarii, este [ show without narration @ Using tim

indicat sa setati optiunea: [Jzhow wihout arimakion Muliple mont
Slide Show / Pen color: | R
[ Set Up Show.../
/ panoul Show Options / [ use harcware graphics acceleraton
/ Loop continuously until Esc Sl show resolution: | [Use Current Resolution]
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“Using PowerPoint presentations in teaching”

— Universitatea din Warwick, centrul de Practica academica (http://
www.warwick.ac.uk/go/cap/resources/equides/)

“What's the Point of PowerPoint?”
— Universitatea Northeastern, Educational Technology (http://

www.edtech.neu.edu/workshops/materials/powerpoint/overview/)

“Using Electronic Resources for Teaching”

— un extras din cartea “The Chicago Handbook for Teachers: A
Practical Guide to the College Classroom” scrisa de Alan Brinkley,
Betty Dessants, Michael Flamm, Cynthia Fleming, Charles Forcey si

Eric Rothschild (http://www.press.uchicago.edu/Misc/Chicago/
075125.html)
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