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"A CUNOASTE.A IUBL.
INCA-O DATA, IAR SI IARA,
A CUNOASTE-NSEAMNA IARNA,
A TUBI E PRIMAVARA."

LUCIAN BLAGA
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CRONICILE ADOLESCENTULUT

'ENIGMA OTILIEI” DE GEORGE CALINESCU

"Ne pierdem n lucruri marunte, repede trecdatoare si_puiila folositoare. Un
singur lucru este sigur. Iubireal Purd, curatd si neconditiog@@. Iubire§ este cel mai
important lucru. Cheia fericirii si a implinirii este chiar |@#iine. Dar eu..Jeu ma pierd,

uit ce caut, ce imi trebuie de fapt. A\
eblliie sd ne
e dsteaptd
si ne trezim ca nu ne-am ales cu nimic. Oricum...noi nu traimfeg Hecay cinGigsdse

!
Azi esti bogat, mdine sdrac. Azi esti tandr, mdiflé esti batran.

bucurdm de ceea ce avem, cat timp suntem tineril Cacl timpul trece

" oamenii...sURtem

ani. Ar frebui sd luptdm pentru iubire si fericire. gDar o
trddatorii sufletelor noastre. Eu ma tin singurd pe loc,'cand pot sd fac afatedysd
aleg dintre atatea...Dar acum Tncd nu stiu exact ce vreau. Le vreau pe toate §i totflisi
refuz sd accept ce mi se oferd. Aproape toti din jurul meu sunt precuf ni§te
"prizonieri" ai feminitdtii mele si cautd sa-mi facd pe plac. Mai putin coand Aglae
care mad crede o dezmdtatd, o usuratica si ma considerda o amenintare n p i nta
averii. Pentru Felix, sunt o fatd deosebitd, diferita de celelalte. Pascalopol
mine o artistd, "o floare rard" si chiar o femeie matura. and eu... sunt,

exact ca un copil cdruia 7i place sd se joace toatd zi a alinta "
mea". Pot sd@ md consider iubitd de oamenii din jur est Iucr‘u T

sufletul de bucurie.

Pe Felix 7l cunosc de cand eram mici si 1l iubesc, dar in Pascalop
bdrbat capabil sd@ md ocroteascd asa cum nimeni nu g
iubire maturd si de sustinere materiald. Doar nu g
mai mult la carierd decat la dragoste. Si atu
dacd mi-ai cunoaste gandurile..Imi e teamd cd n

nemultumi. Felix sigur nu este pentru mine. Pe langaffadte acested,

cunoaste bine gandul feminin. Si acum, dupd moartea lui papa, ce as fi p@ifutjsafaleg?
o A A . A . . “ A : l B ; (3
Numai Tn Pascalopol am incredere. Si, 1n plus, Felix a reusit sa isi cregze ofcarierd.

Asa este mai bine pentru amandoi. Pascalopol imi asigurd un trai cogfertapil si ma
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inconjoard cu toatd grija si pretuirea sa. Nu stiu dacd md iubeste ca pe o fiicd sau
ca pe o sotie, Insd este mereu langd mine. Mi-a oferit o viatd demnd de mine. Idealul
meu este de a pldcea cat sunt tandrd, de a strdnge bdrbatii Th jurul meu. Sunt
mediocrd pe langd Felix si nu 7l merit. Am ales acest tip de fericire: avereag,
rasfatul, cdlatoriile si luxul. Dacd nu le am acum, atunci cand?! Eu asa ma simt bine.
Nu pot sd alerg dupd fericire, cand fericirea mea este chiar aici. Eu vreau sd fiu
privitd precum un copil si s@ hu intampin nicio problemd. Dacd am ales sd plec cu
Pascalopol, asta nu ihseamna ca am sa uit de Felix. Am sd 1l iubesc mereu. As vrea sa
pot opri timpul uneori. Sunt curioasd ce este dincolo de el...dincolo de acest timp.
Suntem actorii si spectatorii vietilor noastre, exact ca la teatru. Am ales sd 1l las
asa pe Felix, pentru cd iubirea noastrd nu este potrivitd pentru viitorul lui. Il iubesc
si acest sentiment nu 1l schimbad nimeni si nimic.

Trdiesc o viatd atat de simpld si, totusi, atdt de complicatd...parcd ar fi un
roman n care eu joc rolul fetei misterioase. Si uite asa...devin "o floare albastra”,
pierdutd Tn amintiri si raman vesnic o enigma."

Mihaela Fulgeanu, 10 D
Prof. coord. Mara Manta
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BATMAN VS SUPERMAN (2016)

Mi-a pldcut in mod special noua idee si anume lupta
dintre oamenii care Tmbracd aceste costume, spre deosebire
de filmele de acest gen de pand acum, care 1i aveau in
centru pe eroii care fac o lume mai buna.

Cunoscut pentru rdutatea din filmele sale, Zack Snyder -
realizator al filmelor 300, Watchmen, Sucker Punch sau Man of Steel - are
presiunea punerii in acelasi ring a doud dinfre cele mai iubite personaje ale
copildriei lumii si duce la capdt cu brio sarcina pentru care a fost angajat.

Imagineazd-ti cd, Thtr-o zi, cineva decide sd existe o bdtaie intre cdinele tdu si
pisica familiei. Nu ti-ai fi dorit s@ se htdmple, sigur, o sd te uiti, te bucuri cdnd se
termind si normal cd nici lupta nu este prea grozava. In mod similar, doi dintre cei
mai mari eroi ai lumii ajung sd lupte unul contra celuilalt si ceea ce este de necrezut
devine inevitabil sub forma unei nfruntdri de proportii seismice: Batman,
apdratorul secret, un cavaler al intunericului, si Superman, extraterestrul de
neinvins al cerurilor. Cine poate sd invingd Thtr-un asemenea razboi?

Desi pe mdsurd ce trece timpul apar recenzii negative, eu recomand cu cdldurd
acest film. Cinematograful modern a fost inventat pentru astfel de filme. Fanii
genului vor privi realizarea acestuia cu bucurie.

Vladimir Cristache, 11A seral
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PSALM
Sa tac, sa urlu sau sa caut

cand tot ce-a fost fdcut nu si-a gdsit raspuns?
Si-acum, cand iar nu Te gdsesc in suflet,
Ce md ajutd sd raman supus?

Te-am cdutat in oameni, Te-am cdutat in soapt
m cautat in vis si Te-am gdsit in mine!
ar ey T&vad“ cana’ aamem/ Te pierd.

B 3 - -
",

sa sfrzg.'e Srca/éa_p‘%_gd mereu ",
sul, caﬂmp,ogbz?/?ﬁgteu o

le Spur ZVP

Raluca Ioana Nisulescu, 12 E
Prof. coord. Mara Manta
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Vreau timp sd visez!

Sa scutur orele de minute,
FERICIRE...

Sd le risipesc n visare...

Vreau timp sd ratdcesc Ce este fericirea?!

printre clipe... Poate doar o proiectie a visurilor

noastre, o asteptare dureroasa...
Timp absurd ce-ti cerni nisipul Poate doar o Tntoarcere in
pe amintirile mele, pe gandul trecut...
meu... cdtre un gest, un gand, o
ce suflu te poate risipi, mbrdtisare...
nisip absurd ce-mi madsori
timpul?!...

ce suflu te poate risipi?!...

ILINCA V.

Fericirea nu-i acum!
E trecut sau viitor, e
constientizare, e dor...
Existdl... de-am sti sd trdim n
prezent!ll

ILINCA V.
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Privirea ta...

Un dor nelamurit Tmi strecoard printre ganduri...
Un dor ce nu-i al meu...ce vine din adancuri...

Din depadrtdri albastre...

Privirea ta...
Presard verde...ce cautd albastru...
Viseazd in amurguri... in tonuri nefiresti...

Priviri ingemdnate...

Se cautd prin loc si timp...

Prin sus si jos...

Aici, acum, atunci, mereu...

Priviri neputincioase...sd cuprindd Tntregul cerc...

Oooo, de-ar privi invers...doar de-ar privi invers...

poate s-ar regdsi...

Si-atunci... pleoapele grele s-ar inchide doar ca sa Tmbratiseze
vesnic regdsirea...

ILINCA V.
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NEBUNUL
Pe-o margine de plai, in zare

Un om se leagdna Tncet, Th mijloc de cdrare.
Are surdsul si privirea
Tintite-n jos, catand in vale.

VARA

Soarele de dimineatd
M-a atins usor pe fatd
Sd m-anunte cd Th tard

Incet se ridicd si ochii-i
I se umplu brusc de lacrimi
Siincepu sd umble rar

Ca intr-un cortegiu funerar. A caat et e,
Merge plangdnd printre copaci Mult m-am bucurat atunci
Cdlcand tdrdna-n mii de pasi C-or sd fie fructe dulci,

Maci Tn lanuri aurii

Si nu li pasd nici ce, nici cum, . .
Si cdntece de ciocarlii.

Cdci lumea stie ca-i nebun....

Ana-Maria Vasile Va veni vacana mare

Si voi merge la plimbare
In padure la rdcoare

Sau mad voi distra la mare.
Cristina Mogoseanu, 11 C
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SUFLET NECAJIT

Sunt clipe in care ti-ai dori ca tot universul sd fie al
tdu... sa 1l ai In stdpanire, sd te asculte toatd lumea si sd te
simfi superior. f]‘i place sd te simti puternic si nobil,
respectat si iubit de toti. Ai controlul, ai puterea, dar uiti
de Dumnezeu si te axezi pe tine.

Sunt momente n care esti sdrac, sarman, disprefuit
Si, cu foate acestea, iubesti aceastd stare, o indragesti cu
tot sufletul t@u. Nu-fi mai pasd de ceea ce cred alfii
despre tine, tu Tti urmezi calea cu statornicie, esti drept si
bun si... Il ai pe Dumnezu.

Vine si timpul cand te revolti, cand nimic nu iti
convine, cdnd toate sunt pe dos.. de esti mandru - tfe
doare, de esti smerit - suferi, te zbati sd-ti redobandesti
echilibrul si, odatd cu el, si pe Dumnezeu.

Acestea sunt momentele cele mai intdlnite: cand
oscilezi intre bine si rdu, lumind si Tntuneric, adevdr si
minciund, Dumnezeu si neant.. Sunt clipele cele mai
sfdsietoare, de zbatere ntre doud lumi.

Ana-Maria Vasile

https://gandurineinfinite.files.wordpress.com/2015/12/contraste. jpg

Page9



Note ... Nr. 4, Aprilie 2016

AMURG DE PRIMAVARA

Amurg, amurg de primdvard! Privesc cerul pe care padlpdie
mii de stele. In sfarsit, simt cd a venit primdvara, cel mai tandr
dintre anotimpuri...

E o seard linistitd in carevantul poartd pe aripile sale puful
de papddie. Flori fragile si gingase aruncd peisajului cate o pata
de culoare, iar copacii inmuguriti si inaltd crengile spre cer intr-o
dulce imbratisare.

M-am lasat usor invdluitd de umbrele amurgului. Natura
toatd este scdldatd usor-usor in fTntuneric, iar felinarele din
parcul acum pustiu Thcep sd se aprindd, aruncand n jur o panza

aurie.

Gabriela Raluca Chitu, 11 C
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“Sdrbdtoarea este o regenerare a fiintei prin regenerarea timpului.”
(Mircea Eliade)

INTARIRE SPIRITUALA PRIN CUVANTUL DE INVATATURA

Sdrbatorile sunt zilele din cursul anului
bisericesc inchinate amintirii unor fapte din istoria
sfantd sau cinstirii lui Dumnezeu, a sfintilor si a
Maicii Domnului. Ele se deosebesc de celelalte zile
prin faptul cd fincetdm obligatiile obisnuite si
participdm la sfintele slujbe, spre a le praznui.

Astfel, noi ne odihnim frupeste, dar ne
ingrijim special de cele sufletesti. Prin participarea
la sfintele slujbe, se produce n sufletul nostru o
schimbare lduntricd a sinelui, o autocunoastere, o
descoperire a suferintei proprii, insotitd de dorinta
de vindecare, o cdutare a lui Dumnezeu, o liturghie
dupa liturghie. Asa precum trupul este curat, tot asa

si sufletul sd fie curat, plin de dragoste, eliberat de
gdndurile rele, plin de bundvointa si respect.

Atmosfera de evlavie din Bisericd ne ajutd sd ne ridicdm deasupra problemelor
zilnice si sd participdm la momente de trdire spirituald. Sa venim cu inima curatd, in
deplindtatea credintei, Tmpdcati cu noi §i cu semenii hostri, cdutdndu-L pe
Dumnezeu dupd cuvintele Fericitului Augustin “Fdcutu-ne-ai cdutdtori spre Tine
Doamne si nelinigtitd este inima mea pand ce se va odihni tntru Tine".

Bucurdndu-ne de fntdlnirea sufletului nostru cu Mantuitorul Hristos,

sdrbdtorile sd ne aducd fericire, sdndtate, dragoste, regadsirea linistii interioare si
apropierea sufletului de suflet.
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Inincheiere, sd@ ne salutdm crestineste, ducand mai departe mesajul crestin,
bucuria vestii Invierii Domnului.
Hristos a Inviat! Adevarat a Inviat!

Steliana Diana Cimpoeru, 11 D

Prof. coord. Nicolae Catdlin Radu

Page 1 2



Note ... Nr. 4, Aprilie 2016

9 f"
— %

e
Es v 4
LY
——au o

'.v‘ s a 1)‘4-'
I 21 VA

mwn >

”"’& g
Ui

L9

vy

r"n rp .u )
caucat

PERCEPTIILE SI REPREZENTARILE SOCIALE ALE PROFESORULUI
FATA DE ELEVII SAI

Realitdtile sociale din jurul nostru sunt surse de informatie foarte
importante pentru noi, cu atdt mai mult cu cdt Thdeplinim si un rol profesional
complex, acela de cadru didactic. In mediul scolar, aceste realitdti sociale se
materializeazd in comportamente scolare, atitudini fatd de scoald, opinii exprimate
verbal sau expresii emotionale non-verbale ale elevilor nostri.

Dupd cum stim, psihicul nostru proceseazd mai rapid si mai eficient
informatia de naturd emotionald (tonul vocii, intensitatea, accentul, Thcarcdtura
emotionald a cuvintelor folosite, expresiile emotionale, postura, distantele etc.)
decdt pe cea de haturd pur cognitivd (continutul propriu-zis al cuvintelor, al
frazelor, rationamentele, semnificatiile, mesajele etc.), fapt care are repercusiuni
asupra propriilor noastre perceptii si asupra contfinutului reprezentdrilor noastre
despre elevi.

La aceste realitdti psihologice, putem adduga si starea psihicd curentd sau
dispozitia afectivd temporard care ne animd ca persoane (suntem mai veseli sau mai
tristi, mai linistiti sau mai agitati etc.)dispozitie afectiva care, la randul ei, poate
juca un rol important n derularea perceptiilor si Th modelarea reprezentdrilor
noastre sociale.

Aceste mecanisme psihologice pot explica de ce ntr-o zi un elev ne poate
pdrea mai “neatent” iar in altd zi, “atent”, mai “pregdtit” sau “nepregatit”, mai
“linistit" sau mai “agitat”, “cuminte” sau “indisciplinat” etc. Desigur, perceptiile
zilnice pe care le avem despre elevii cu care lucrdm frecvent, o perioada
indelungatd de timp, formeazad o reprezentare despreacestia, ca un soi de “etichetd
psihologicd” pe care o suprapunem peste numele elevului si prin care findem sa

Page 1 3



Note ... Nr. 4, Aprilie 2016

identificdm elevul respectiv. De multe ori, ea este oarecum adecvatd personalitdtii
elevului respectiv, dar din cauza numdrului mare de elevi cu care lucrdm zilnic,
uneori cunoasterea unui elev se reduce doar la aceastd “etichetd” si, dacd parcursul
scolar al elevului este lin, fdrd evenimente, pozitive sau negative, cunoasterea
noastrd in privinta elevului respectiv poate ramane la acest nivel.

Aceste observafii au o utilitate in practica vietii scolare a elevului, Th masura
in care elevul le cunoaste si le foloseste in favoarea lui, ceea ce se numeste
“marketingul imaginii personale”. Astfel, multi elevi inteligenti social inteleg repede
cd, dacd esti "cuminte”, “ascultator”, “nu superi profesorul”, “stai Th banca ta",
reprezentarea sociald a profesorului despre fine este mai degrabd una pozitivd,
lucru care poatd sd-ti aducd beneficii de imagine Th cadrul orelor acelui profesor.
Dealtfel, elevii inteligenti social identificd cu rapiditate, de la inceputul relatiei
didactice, ce tip de comportamente scolare tolereazd, sau nu, fiecare cadru
didactic si incearcd sd se adapteze la aceste “cerinfe neverbalizate" pentru a
obtine un beneficiu de imagine. Elevii inteligenti social sunt capabili sd fie flexibili
in adoptarea comportamentelor scolare "acceptate” de catre profesori, pentru cd
inteleg faptul cd aceastd imagine a lor n ochii profesorului le permite o relationare
eficientd si reciproc avantajoasd: profesorul “Isi poate tine ora” iar elevul invatd
ceea ce i este util din informatiile respective.

Deoarece noi, n calitate de cadre didactice avem, in timpul orei, putin timp
didactic pentru identificarea corectda a dispozitiei emotionale a elevilor nostri,
putem Tncepe procesul de predare-invatare-evaluare pe o dispozitie emotionald
negativd sau agitatd, ceea ce poate distorsiona nivelul de atingere a obiectivelor
educationale propuse in acea zi, la acea ord, pentru acei elevi. Th aceastd situatie,
cadrul didactic este dator sd recupereze sau sd recreeze starea psihicd, emotionald
cea mai adecvatd, pentru ca predarea sd nu se realizeze inutil sau conflictual.
Desigur, este foarte costisitor,si ca timp si ca investitie emotionald, pentru un
cadru didactic sd se ocupe de recuperarea sau reconstructia emotionald-
motivationalda clasei de elevi, in fiecare ord de la clasa respectiva, dar efortul sdu
va fi foarte apreciat de cdtre cadrele didactice care urmeaza dupd acea ord.

Psiholog scolar Daniela Draghici
Cabinetul de Asistentd Psihopedagogica (sala 3, etajul 3)
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CARIERA MEA

Ce stii sd faci cel mai bine si ce-ti place sd faci? Raspunsurile te vor ajuta sa
identifici calitdtile de care dispui. Omul trebuie sd-si identifice aspiratiile si

abilitdtile sau capacitafile

Orientarea n carierd este expresia unor talente personale sau aptitudini

dominante. Pe mdsurd ce ele se intersecteaza cu interesele, motivatiile si valorile

personale ale individului si ale mediului extern, social §i economic, se poate ajunge la

modelarea unui traseu profesional optim.

Sd obtii un loc de muncd este important, dar este de asemenea important sa

ntelegi ca fiecare activitate profesionald practicata face parte din cariera ta, dupa

cum tot din cariera fac parte si activitdatile de Tnvatare, modalitdtile de petrecere a

timpului liber si activitdtile de voluntariat. Tot ceea ce faci acum, primele joburi

sau urmatoarele - reprezintd pasi Tn cariera.

| Interese si motivatii

Modelele gxistente | FiShbone

Céstigurf in domeniu :

Oportunitsti de evolutie in ¢ -
carierd %

F'r.ejudecét.i

“. Recunoastere sociald

. Megereacarierei | . .

s Atitudinea comunitatii

Familiet_._.."..__ Diagram

Prieteni

In mass media ¥ "

.Hobby—uri B |

7%/ Abilitati intelectuale si

i i i i /" practice
Oferta profesionalda - i ]
r Achizitille obtinute in scoald -
| Societate "Eu" |
(Clasz/00ls. ORmsT~®

http://www.classtools.net/widgets/fishbone 6/iWAQ7 htm

Ana-Maria Dobroiu, 10C
Florin Petcu, 10C
Prof. coord. Adriana Trifu si Mirela Lie
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™ PROFESORUL - TNDRUMATOR AL UNET GENERATII

ctic este un element cheie in educarea tinerelor generati
activitatea sa de informare si formare, prin calitatile
intelectuale, spirituale si moral-civice, cat si prin pregdtirea sa stiintifica
de a forma minte

sihopedagogicd.Activitatea cadrului didactic arge rolul

jute si sd accep‘re GJUTOI"UI n veder'ea r'ezolvar'u optime a unei sarcini de Iucr‘u
,A. r'ol ofer'a posubllquea lmple‘rlr'n tuturor influentelor poﬁltfve iar r'ezul‘ra‘rul

i, cat si la nivel social prin cr'es’rer‘qq mveluluu de cultura,

mere indivizi si '?’n,, “"f ste q ca; T,(,JTII resursei

L i
\ﬁwc G

m‘ruflc
or sd pre
' ui. Este
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cunoastere si perfectionare continud, dorintd care sd facd posibild existenta lui
profesionald intr-un mod adecvat schimbdrilor rezultate din evolutia societdtii si
tehnologiei, deoarece este esential ca bagajul de cunostinte sa fie in permanentd
actualizat si ancorat in realitatea hconjurdtoare, fara de care teoria nu este uftild
si practicabild; un orizont cultural larg care sa i permitd realizarea de conexiuni
diverse ntre informatii ce tin de domenii variate, astfel incdat sd poatd gdsi mereu
solutia cea mai potrivitd pentru a preda, explica sau argumenta un element nou,
indiferent dacd acesta fine de materia predatd sau de situatii conexe procesului
instructiv-educativ; capacitate manageriala, mai ales Th domeniul managementului
educational, prin care profesorul sd mentfind un

echilibru stabil al grupului pe care 7l conduce - clasa s @ \ig

de elevi - si sd asigure eficienfa activitafii sale prin . ) ﬁ,&
organizare si disciplind la nivel de informatie, mediu :’j..:'? . 'd .
scolar si relatii interumane, fard de care obiectivele ’/@ g
educatiei nu pot fi atinse. . p _— g %

Un grup are fintotdeauna nevoie de un
conducdtor, o persoand sau un grup de persoane care sd reprezinte interesele
grupului, dar si sd organizeze, sd structureze, sd delege sarcini si sa monitorizeze
activitatea grupului si a membrilor sdi. Asadar, cerintele profesorului se
completeazd cu atribute specifice activitdtii de manager. Printre cele mai
importante roluri educationale ale profesorului sunt cele care vizeazd
managementul clasei de elevi, parteneriatele sociale si educationale si modelul de
conduitd. Din acest punct de vedere, profesorul are ca sarcind si organizarea
grupului, cdruia este necesar sd i imprime un climat de sigurantd in care o bund
gestionare a situatiilor de crizd este esentiald. Pe de alta parte, el este cel care
faciliteazd interactiunea familiei si comunitdtii locale cu scoala, implicandu-i pe
reprezentantii acestora n activitdtile si deciziile scolii. Nu n ultimul rdand,
profesorul este un factor important Th promovarea valorilor morale, sociale si
spirituale, incurajand si indrumdnd cdtre un comportament de incluziune social-
civicd.

In acest fel, putem spune cd un profesor are succes atunci cand define
capacitatea de a comunica si de a asculta, este un bun organizator care Tsi planificd
actiunile si isi respectd promisiunile, este sincer, obiectiv, echilibrat, diplomat si
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respectuos, i place sd lucreze cu copiii, are cunostinte vaste Th domeniul stiinfelor
educatiei si a legislatiei scolare de bazd, este un bun mediator in situatiile de criza
apdrute la nivelul grupului de elevi, intre pdrinti si scoald sau intre grupuri de
pdrinti, colaborand Tn mod activ si profesionist cu toti factorii implicati Th procesul

te o persoand deschisda catre nou, tot timpul in cdutare de solutii
textului educational mereu Th schimbare, stie sa si impund autoritatea
intelectuale, finuta sa si prin conduita morala.

anager al actului educational, profesorul este o personalitate
complexdcare trebuie sa defind toate caracteristicile necesare pentru a face fata

rolurilor si functiilor implicite activitatii de ins ormare a finerei generafii,

de relationare si interactiune cu participanti ful instructiv-educativ, de

comunicare si organizare in contex onalitatilor cu

care vine in contact. De asemenea, pentru crearea

unui climat favorabil dezvoltdrii intelectuale evilor sadi, astfel

Tncat reusitele pe plan personal si profesional ducd un plus de

valoare societdtii Th care vor acti rin_stabilirea de

conexiuni inferumane care sd le fie nse nu numai in timpul

anilor de scoald, ¢i si dupd terminar
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V-EDUCATIA: DIN "CLASOSFERA"SPRE "VLOGOSFERA"

Odata cu dezvoltarea fdrd precedent a internetului si a tehnologiei digitale,
se simte nevoia de a revizui metodele educationale astfel incat noi, elevii, sa fim
motivati de a rdmane n clasd mai mult timp. Metodele de e-learning pot constitui
raspunsul potrivit. Dintre acestea, vloggingul educational este o alegere foarte
inspiratd de a improspdta atmosfera din timpul orelor de curs traditionale si de a
da un aer de secol 21 decorului cam demodat din "clasosferd".Se pare cd noile
tendinte n educatie, si Th special Th e-educatie, sunt legate de vlogging.Vom numi
acest tip de interactiune "v-educatie".

Stim cd majoritatea finerilor au experimentat, sub o formd sau alta,
vloggingul, dar ne permitem sd repetdam, pentru aceia dintre voi care incd nu stiati,
urmatoarele:

Videoblogul sau vlogul este o formd de 2
blog in care sunt incorporate unul sau mai multe
formate de tip video. I se mai spune si ‘

televiziune web - cu specificatia cd toate
continuturile publicate nu reflectd decat punctul
de vedere sau conceptia autorului.Clipul
incorporat contine animatie, elemente de grafica
personalizate, efc.

Prin intermediul unui vlog, putem sd publicdm impresii de cdldtorie, recenzii
de cdrti, refete culinare, punctul personal de vedere pe o temd anume, experiente
de viatad diverse, etc.

Vloggerii si pot gestiona propriile lor canale pe Youtube, acestea atrdgand un
numar variabil de vizualizari.

Intr-un studiu aflat incd n
derulare! afldm cd 81,2% dintre tinerii
care au participat la sondajul de opinie
cunosc e-learningul, 86,6% folosesc
YouTube ca instrument de Thvatare, iar
71,3% urmdresc cel putin un vlogger
roman. Cum existd un decalaj
oo per'manem‘. ntre 'con‘.,rinu‘r.ul progr‘qmelor
https://www.youtube.com/watch?v=IEIAx3G5SSU $CO|GI"€ .?I r‘eall‘r‘djﬂle mfor‘ma',honale,

sociale, politice, etc.,, vloggingul

Ydin concluziile preliminare ale studiului Educatie in Ctrl care se va finaliza in aprilie 2016, accesate la http://ctrl-
d.ro/editorial/educatie-prin-vlogging-cine-cum-si-de-ce-educatie-in-ctrl
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raspunde Thtr-o manierd foartenaturald nevoii firesti a tinerilor de a se informa, de
a participa, de a se implica in realitdatile cotidiene.

Tot din acest studiu la nivel national afldm ca tinerii apreciaza flexibilitatea,
accesibilitatea si comoditatea in utilizare pe care le furnizeazd vloggingul, dar si
impactul asupra Thvatdrii prin cresterea motivatiei.

Si acum vd vom spune de ce ne placenoud, personal, atat de mult sa
"consumam" vlogging. Pentru ca:

1. Se vorbeste despre fot ce ne intereseazd, dar nu gdsim Th manualele scolare;
2. Avem control nu doar asupra confinutului, dar si asupra autorului, formatului,
timpului;
Este dinamic si atractiv;
Pare mai autentic deoarece oamenii impdrtdsesc din propriile lor experiente;
Ne putem gestiona mai bine procesul de Thvatare;
Auzim, vedemsi citim Tn acelasi timp.... apoi de-abia asteptdm sd aplicam;
Suntem foarte concentrati si conectati, putine lucruri ne distrag atentia;
Suntem mereu "la zi" cu evenimentele sau cu tendintele.
Prin intfermediul acestui format deschis de educatie non-formala avem ocazia
de a ne'conecta" la continuturi de interes, dar si de a ne "deconecta”, de a ne
relaxa. In plus, pentru aceia dintre noi care au ales si devind si creatori de continut
de tip vlog, putem sd addugdm si valoarea formativa a vloggingului, de dezvoltare de
abilitati de lucru si comunicare specifice
internetului si tehnologiei digitale.

Prin urmare, se prevede o preluare
gradatd a functiilor fraditionale pe care le are
"clasosfera" de cdtre "vlogosferd", adicd un
transfer de preferintd de educare dinspre cel
formal spre cel de tip nonformal.

Participantii Th comunitatile de vlogging

-, beneficiazd de plus-valoarea pe care o aduce

fiecare din perspectivele specifice fiecdruia

dintre creatorii de continut. Dobordnd barierele

ce tin de geografie sau rasd, "v-educatia" poate

Captur realizats la: contribui, pe termen lung, la o mai bund
http://www.shutterstock.com/s/viog/sea ~ cunoastere si tolerantd la nivel global.

rch-vectors.html?page=1&inline=388878781 j‘:n IOC de Tncheiere, r‘edﬁm o par‘Te dm

intferventia Irinei Anghel-Enescu la conferinta Educatia in Ctrl, desfdsuratd Tn

aprilie 2016:

©® N O AW
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"Meseriile cel mai des intdlnite sunt in pericol de extinctie - de exemplu, Th Statele
Unite cea mai rdspanditd meserie este aceea de sofer, dar este Th ascensiune
conceptul de driverless car. Educatia trebuie sd pregdteascad tinerii pentru meserii
care nu existd Incd, deci pentru adaptare."

7 —
- .’/‘ SN

Es= V" B

Marius Alexandru Serban, 12 B

Andrei Razvan Lica, 98

Prof. coord. Nina Olfean
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SOME ASPECTS OF FORMAL EDUCATION IN THE USA
An Interview with Kevin

Mircea: We're going to talk about school today. First of all, what's your name and
how old are you?

Kevin: My name is Kevin S. and I'm nineteen.

M: Let's start with the beginning. What level of education have you reached in the
us?

K: Finished high school with a GED and went to college for some time.

M: How would you describe your earlier

years of education, before high school?

What does the American elementary

school and middle school look like?

K: I've spent a year in Norway, so I can

sort of compare the European system

with ours. What's different in the US is

that when you finish one year and you

move on to the next, [in elementary school and middle school] you switch to a
different teacher, rarely the same. You're gonna be in class with different kids and
some of the same [as last year]. You've got no choice in your teacher. There's a
wide age range in class, first-grade to fifth-grade in one fairly small location.

M: If I understand correctly, you've never gone through high school?

K: Not necessarily. I did the first two years of high school online at which point I
decided to start studying for my GED. What the GED is is basically a certificate
that says you have a high school education, and even though you haven't gone to
high school you can continue on to college.

M: Online high school? How does that work?

K: The way it works is first you have to deregister from normal high school,
immediately register with online high school and inform the state education system
that you're doing that. If the state education system notices you're not receiving
education at any point they will contact you and make it an issue. They'll send you
all of your books and lab materials and all of the resources you normally have in a
middle school or high school classroom.
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You have an online system, usually tests or assignments on the computer, which are
just like in regular high school. Instead of having a teacher, you only have your
books. You do have instructors though. They are only there over the internet to
make sure you do your work, but they help you if you have questions, it's just online
instead of in person.

You do have goals, as well as a grade percentage and there are live education
sessions, with a special program, sort of like Skype where your teacher uses video
or their microphone to communicate with a bunch of students within a classroom at
the same time. That teacher will teach a lesson or tie intfo a topic meant for
homework later on. This happens two or three times a week and it is mandatory. If
you don't attend, you'll get negative marks on your grading sheets. But really, it's
surprisingly just as if you'd take regular school and convert into an online format;
only you have to motivate yourself to study.

M: Did you have to attend actual classes to get
your GED?

K: No. I could've taken the GED test at any time,
after I hit the age of sixteen. The age depends

on the state you live in, usually. For Washington,
it's sixteen. I chose to do three months of
studying for the GED, in the form of a required
GED study course that the state believes is
legitimate. So, for a brief while I attended
college to study for my GED.

M: And then you went to college, correct?

K: Yes, a community college in particular.

M: How is a community college different from a
regular college?

K: In the United States, a community college is usually a college that you only
attend for two years to complete your general education that everyone is required
to have fo receive a college diploma. After those two years, which are almost
always cheaper than a regular college, you can move on to a larger college, by
transferring. It's basically a local budget college.
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When it comes to regular universities, you have two options, public and private. A
public college is mainly funded by the state, or by the federal government. Private
colleges fund themselves through donations and tuition fees and are mostly
religious in nature.

M: You mentioned budget earlier. Would you say American college is expensive?

K: It's very expensive. American higher education is typically too expensive for
even people in the middle class to afford. Not only do you have to be admitted o a
college, which is very competitive since they examine your grades, extracurricular
activities and results, but even if you do get in, the tuition is deeply expensive.
Most students end up having to take out loans and incur what we call a student
debt, which they usually can't pay off until they're in their thirties.

That's why most people go o community colleges: because they're so much cheaper.
There is a stigma against them though; because it's cheaper, it's considered lower
quality.

M: Would you say you're satisfied with American education?

K: No.

M: How would you improve it?

K: IT'd make college more accessible. We also need more colleges, which right now
aren't sufficient for people seeking higher education.

As far as the lower levels of education go, I would improve them by finding
subjects that are more engaging with students; most students in the US aren't
interested in what they are taught, not because the subject are uninteresting but
because the way they're taught is uninteresting.

They get out of a school year not remembering anything and not wanting to
remember.

American schools tend to focus only on topics like math and the sciences while
forgoing education in social issues, religion, culture, and more complex and varied
topics. Most get out without knowing about the world or having opinions about it.
M: Thank you for your time, Kevin.

K: Thank you for interviewing me.
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CATEVA ASPECTE ALE EDUCATIEI FORMALE IN SUA
Interviu cu Kevin

Mircea: Azi vom vorbi despre scoald. Tnainte de toate, cum te numesti si ce vdrstd
ai?

Kevin: Numele meu este Kevin S. si am noudsprezece ani.

M: Haide sd incepem de la Tnceput. La ce nivel de educatie ai ajuns in Statele
Unite?

K: Am terminat liceul cu GED (General Education Diploma-diploma de absolvire) si
am mers la facultate pentru ceva vreme.

M:Cum ai descrie anii de educatie dinaintea liceului? Cum aratd scoala primard si
generald th America?

K: Am trdit pentru un an in Norvegia, deci pot sa
compar un pic sistemul european cu al nostru. Ceea ce
este diferit in SUA este cd atunci cand termini un an,
si treci la urmdtorul, [in scoala primard si scoala
generald] se schimba profesorul, rar rdmdne acelasi.
Vei fi in clasd cu niste copii diferiti, si cativa
cunoscuti. Nu-ti poti alege profesorul. Existd o gama

largd de varste in clasd, de la clasa intdia la clasa a
cincea, Tntr-un singur loc destul de mic.

M: Dacd inteleg corect, nu ai mers niciodata la liceu?
K: Nu chiar. Am fdcut primii doi ani de liceu online dupd care am ales sd incep sa
invdt pentru GED. GED-ul este practic un certificat echivalent cu educatia liceald,
si chiar dacd nu ai mers la liceu poti merge la facultate.

M: Liceu online? Cum functioneazd?

K: Functioneazd Th felul urmdtor: mai intdi trebuie sd pdrdsesti liceul normal, dupd
care frebuie sd te Tnmatriculezi la un liceu online si sd informezi sistemul
educational al statului cd faci asta. Dacd sistemul afld cd nu esti la scoald Th orice
moment te va contacta si va deveni o problemd. f‘!‘i vor trimite toate cdrtile si
materialele si resursele de care ai nevoie de obicei Th scoala generald sau liceu.

Ai un sistem online, de obicei teste si teme pe calculator, care sunt ca si la liceu. In
loc sd ai un profesor, ai numai cdrfile tale. Ai totusi instructori. Sunt numai pe
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, dar si sesiuni de predare fa

in' Skype, sesiuni in care profesorul foloseste camera vi

onul p a comunica cu o grdmadd de elevi care formeaza clasa, in

. Profesorul va preda o lectie sau va aborda un subiect

a mai iu. Asta se intampla de detd s E
. Dacd ‘nu participi, vei lua not

cu mersul la

pu GED oricdnd dupd varsta de saisprez
Pentru Was

, de obicei.

autorizat de stat pentru GED:
tate pentru GED.
dupd aceea ai mers la facu

facultate comunitard, mai precis.

te diferitd o facuh‘a‘re comunitard de una nor'mala7

Unite, o facul‘ra‘re comunitard este de obicei o facultate la car

iani ca sd 1fi completezi educatia generald, de ¢
nevoie pentru o diplomd de facultate. Dupd acesti doi ani, care de obicei sunt mai
ieftini decat o facultate normald, te poti transfera la o facultate mai mare. Este
practic o facultate pentru bugete reduse.

Facultdfile normale sunt de doud ftipuri, publice si private. Cele publice sunt
finanfate de stat, sau de guvernul federal. Cele private se finanteazd singure prin
donatii si taxe de inscriere si sunt de obicei religioase.

M:Ai zis ceva despre buget mai devreme. Ai zice cd facultatea americana este
scumpd?

K: Este foarte scumpa. fnvﬁt&man‘rul superior american este de obicei prea scump
si pentru persoanele din clasa de mijloc. Nu numai cd trebuie sd fi admis la
facultate, ceea ce este foarte competitiv din moment ce Tti verificd notele,
activitdtile extracurriculare si rezultatele, dar chiar si dacd esti admis, Tnscrierea

Pagez 6



Note ... Nr. 4, Aprilie 2016

este foarte scumpd. Majoritatea studentilor ajung sd facd imprumuturi si sd
continue sd pldteascd la ele pand la treizeci de ani.
De aceea multi oameni merg la facultati comunitare: sunt mult mai ieftine. Sunt
totusi considerate inferioare si pentru cd banii platiti sunt mai putin.
M: Ai spune cd esti multumit de educatia americana?
K: Nu.
M: Cum ai imbundtati-o?
K: As face facultatea mai accesibild. Avem nevoie si de mai multe facultdti, pentru
cd la momentul actual nu sunt suficiente locuri.
Cat despre nivelurile mai joase de educatie, as gdsi materii mai interesante pentru
studenti; majoritatea nu sunt interesati nu de ceea ce Thvatd ci de modul in care
este predat.
Ies dintr-un an de scoald fard sd-si aminteascd nimic, si fdrd sd vrea sda-si
aminteascad.
Scolile americane tind sd se concentreze pe subiecte precum matematica si stiinfe
fdrd sd dezvolte educatia in probleme sociale, religie, culturd, sau alte subiecte mai
complexe si mai variate. Multi pleacd fdrd sd stie ceva despre lume sau sd aibd opinii
despre ea.
M: Multumesc pentru timpul acordat, Kevin.
K: Mulfumesc pentru interviu.

Mircea Balomirean, 11 A seral
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ISTORIA RECENTA A ROMANIEI IN ATENTIA TINEREI GENERATII
-CERCUL DE ISTORIE RECENTA A ROMANIEI-
Desi a frecut mai bine de un sfert de secol de la cdderea regimurilor

comuniste Tn Romania si Tn intreaga Europd Centrald si de Est, la nivelul tinerei
generatii ($i nu numai) constatdm lipsa unor elemente importante care sd
completeze tabloul societdatii comuniste. Pe de altd parte, ceea ce reprezintd un
fapt Tmbucurdtor, observdm interesul multor reprezentanti ai acestei generafii
pentru istoria recenta.

Intr-adevar, experienta lucrului cu elevii ne aratd cd existd curiozitate si
interes pentru perioada comunistd; acestea vin din nevoia de aflare a adevarului, din
dorinta de a clarifica informatii, pdreri care circuld Th jur, in media, la scoald, pe
stradd sau acasg, in familie. Astfel, este foarte important sd venim Th int@mpinarea
tinerei generafii cdreia sd-i dam posibilitatea sd se apropie de trecutul recent
printr-un demers organizat si sd descopere adevdrul despre ceea ce a Thsemnat
comunismul Th Romania, printr-o implicare directa.

Forma prin care acest demers si aceastd implicare au devenit realitate a
reprezentat-o Cercul de Istorie Recentd a Romadniei. O cale prin care s-a realizat
abordarea realistd, onestd, obiectivd si s-a generat dezbaterea constructiva pe
baza unor teme specifice perioadei comuniste.
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A fost o dovadd a importantei deosebite pe care o are participarea elevilor la
activitati non-formale prin care putem completa rezultatele obtinute in mediul
formal si dezvolta competente specifice educafiei pentru democratie si pentru
respectarea drepturilor omului. Aducerea mai aproape de frecutul recent, dar si
stimularea interesului pentru ceea ce se intdmpld astdzi Th societate, fatd de
realitatile economice, sociale, politice, culturale, determind deschiderea cadtre
viitor, preocuparea pentru ceea ce urmeazd sa se intample si pentru ceea ce ei,
tinerii, ar trebui sa facad.

Cu alte cuvinte, ntelegerea trecutului istoric, reevaluarea acestuia din
perspectiva noilor cunostinte dobadndite prin implicare directd, personald a
fiecdruia, impiedicd repetarea greselilor, determind aprecierea la adevdrata lor
valoare a principiilor si fundamentelor democratice, responsabilizeazd si

Tncurajeazd tandra generatie sd se manifeste proactiv ih societate.

Concret, membrii Cercului de Istorie Recentd a Romaniei din Colegiul Tehnic
de Postd si Telecomunicatii ,,Gheorghe Airinei” au desfasurat activitdati de utilizare
a unor surse istorice referitoare la fapte si procese istorice din perioada
comunistd, au ntreprins cercetari proprii, au deprins notiuni specifice limbajului
istoric, au fost directionati intr-un demers interdisciplinar si au Thvdfat cum sd
priveascd un eveniment din perspective multiple. De asemenea,activitatile Cercului
au vizat dialogul intre generatii si apelul la memoria celor de langd noi.

,‘«
I -—zc3zon-qzp)
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Astfel, elevii au fost Tncurajati sd-i provoace la dialog pe cei care au trdit
evenimentele acelor vremuri, pe cei ale cdror familii au fost afectate de masurile
impuse de regimul comunist si care le puteau impdrtdsi din experienta lor, pentru o
intelegere mai profunda a lucrurilor.

Mai mult, apropierea de adevarul istoric, constientizarea greselilor si chiar a
ororilor specifice regimului totalitar comunist determind o reactie pozitiva: dorinta
de implicare in viata societdtii. Este nevoie ca ei, tinerii, sa ihteleagd rolul pe care 1l
pot avea promovdnd respectul pentru drepturile omului, toleranta, sustindnd
democratia si statul de drept. Toate acestea capatd pentru ei o valoare mult mai

mare prin raportarea la trecutul totalitar-comunist si la fundamentele acestuia.

Foto: activitdti Cercul de Istorie Recentd a Romaniei, Colegiul Tehnic de Posta si
Telecomunicaftii ,,Gheorghe Airinei”, Bucuresti

Diana Clivet, 12 D

Prof. coord. Marcela Marica si Adrian Marica
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WORKPOST - Formarea de deprinderi in utilizarea mijloacelor de

comunicare postald in societatea actuald

Posta este una dintre cele mai democratice institutii,
care asigurd mentinerea permanentd a legdturilor comerciale
si spirituale dintre oameni. Indeplinirea acestei misiuni nobile
a urmadrit pas cu pas dezvoltarea civilizatiei umane, originile
sale pierzdndu-se Th negura istoriei. Dezvoltarea relatiilor

inferumane si  sociale a deferminat o perfectionare
necontenitd a structurilor organizatorice si proceselor tehnologice specifice acestui
sector, astdzi posta fiind consideratd una dintre ramurile importante ale industriei
serviciilor. In general, ca si in particular, in Romania, serviciile postale au fost create n
scopul asigurdrii unor legaturi permanente intre oameni. Necesitatea permanentizdrii
acestor legdturi a condus la crearea de servicii specializate pentru satisfacerea acestor
nevoi.

Cresterea populatiei Tn toate fdrile din lume, ridicarea nivelului de trai sau avantul
activitatilor agentilor economici si a societdtilor comercialein cadrul economiei de piatd au
drept consecintd o dezvoltare considerabild a schimburilor si prin intermediul serviciilor
postale. Schimbarea mentalitdtii sociale legatd de necesitdtile economiei de piatd conduce
spre o noud orientare. Noua activitate, si anume aceea de “marketing”, care foloseste o
gamd largd de servicii auxiliare pentru a-si putea realiza programele de analizd, sintezd si
decizie, pentru a se asigura desfacerea, adicd absorbtia produselor pe piatd trebuie
promovatd. In cadrul acestor activitdti auxiliare si are locul stabilit si posta, care oferd o
gamd Tntreagd de servicii, implicdnd toatd sfera de prestatii, de la obiectele de
corespondentd, la mandate, mesagerii etc. In felul acesta, serviciile postale reprezinta un
fel de continuare a procesului de productie, ajutand la popularizarea, transportul si
difuzarea produselor realizate.

Necesitatea cunoasterii de cdtre elevi, pdrinfi, profesori a cerintelor sociale,
inclusiv anticiparea schimbdrii acestora la consumatori, face sd se apeleze la unele prestatii
postale, pentru realizarea acestei actiuni.Corelareaacestor necesitdfi sociale cu
dezvoltarea abilitdtilor de integrare in campul muncii, dupd etapa de scolarizare, a elevilor
Colegiului Tehnic de Postd si Telecomunicatii "Gheorghe Airinei”, precum si cu formarea de
deprinderi pentru utilizarea serviciilor postale Th sfera economicd si sociald a dus la
initierea Proiectului WORKPOST -Formarea de deprinderi in utilizarea mijloacelor de
comunicare postald in societatea actuald.

Page3 1



Note ... Nr. 4, Aprilie 2016

Un grup de profesori, coordonat de directorul adjunct
Bdadescu Daniela, a lucrat la Proiect si |-a depus la Centrul de
Proiecte si Programe Educationale si Sportive pentru Copii
si Tineret al Primdriei Municipiului Bucuresti - PROEDUS
PMB.

Proiectul a fost declarat cdstigator si s-a desfdsurat
n perioada 05 -26 noiembrie 2015, atdt la Colegiul de Postd si Telecomunicatii “Gheorghe
Airinei”, catsi la Unitatile Operative ale Companiei Nationale Posta Romana.

Activitdtile desfdsurate Th cadrul proiectului au fost coordonate de profesorii:
Tonescu Simona, Louatron Cornelia, SimionElena, Marica Marcela, MatrosencoSteluia,
Constantin Gheorghe, Babarada Dan Edmond, Dicu Leonard, coordonati de directorii Popa
Lucian Octavian si Bdadescu Daniela. Aldturi de profesorii implicati in proiect, au participat
expertii CNPR: Grigore Viorica, Culea Mariana, precum si dirigintii Oficiilor Postale, unde s-
au desfdsurat activitdatile practice.

Scolile participante la proiect, din toate sectoarele capitalei, s-au implicat in
activitdatile desfdsurate, proiectul avand un succes remarcabil.

La Gala finald, desfdsuratd pe 26 noiembrie 2015, s-a analizat impactul educativ al
proiectului. Doamna director adjunct Bddescu Daniela a
prezentat toate activitdtile desfdsurate cu succes, a
punctat implicarea totald a profesorilor si elevilor, atat de
la scoala initiatoare, cat si de la scolile participante.
Invitatii de la ISMB, CCD, PROEDUS, PMB, Federatfia
"SPIRU HARET" au fost fTn totalitate de acord cd Proiectul
a fost un real succes.
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APARITIA SI EVOLUTIA COMUNICARII IN MARKETING
Scurt istoric

Tehnicile de comunicare utilizate astdzi au origini ceva mai Thdepdrtate: unii
autori semnaleazd existenta, Thtr-o formd incipientd, a publicitatii, a relatiilor
publice, a sponsorizdrii §i mecenatului chiar Th antichitate.

Astfel,incd de pe vremea lui Platon, discursurile publice vizau atingerea unor
obiective specifice relatiilor publice. Platon si discipolul sdu, Aristotel, in Grecia
Anticd, iar ceva mai tdrziu Cicero, Tn Roma Anticd, dezvoltd studiul comunicdrii si
perfectioneazd retorica, cu scopul de a spori puterea de influentd a discursului
asupra auditoriului.

Tot Tn antichitatea greco-romana Tsi afld originile mecenatul si sponsorizarea.
Cu aproximativ doud mii de ani in urmd, Caius
Cilnius Maecenas, prieten apropiat si sfdtuitor al
Tmpdratului  Augustus, a sprijinit, in mod
dezinteresat, pe scriitorii Horatiu, Virgiliu si
Propertiu, care reprezentau elita literara a acelor
vremuri. Numele sdu a rdmas, peste secole, pentru
a desemna, ca un titlu de noblete, pe cei care, cel

putin aparent dezinteresat, s-au angajat Tn
sustinerea unor cauze sociale, umanitare sau artistice. Tot Th Grecia Anticd, atletii
victoriosi primeau, din partea orasului lor, o rentd pe viafad. Th acest fel, ei erau
recompensati pentru un mare serviciu adus comunitdtii - acela de a spori prestigiul
orasului,,sponsor”.

Pentru a anunfa sosirea in oras a cordbiilor Tncdrcate cu vin, cereale sau
metale, grecii apelau la vestitori (sau strigdtori). Acestia dddeau de stire
cetdtenilor cantand, acompaniati de cele mai multe ori de muzicant.

In ruinele orasului Pompei au fost gdsite semne, gravate pe pietre sau placi
de teracotd, reprezentdnd produsele vandute h pravdlii: un sir de jamboane anunta
trecdtorul cd se afld in fata unei mdceldrii, Th timp ce o cizmd semnala existenta
unei cizmarii.

Vreme de aproape doud mii de ani, tehnicile de comunicare promotionald s-au
conservat Th stadiul embrionar din antichitate.
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Renasterea si evolutia lor spre formele moderne si sofisticate utilizate
astdzi au fost conditionate de aparitia nevoii agentiloreconomici de a comunica cu
mediul: de a-si face cunoscute produsele, de a stimula vanzdrile si de a construi o
imagine specificd organizafiei.

Intre anii 1600-1900, comunicarea revine in centrul atentiei oamenilor de
stiintd si a practicienilor. Tn aceastd perioadd, incep sd se facd simtite Tn randul
agentilor economici primele preocupdri de naturd promotionald. Numeroase companii
isi pun problema extinderii pe noi piete. Se dezvoltd productia de masa siconsumul
de masad, facand necesard aparitia comunicatiilor de masa.

Agentia de publicitate a apdrut focmai pentru a rdspunde nevoilor de
comunicare ale unor astfel de companii. Cea dintdi societate de intermediere de pe
piata publicitdtii a apdrut in Statele Unite, Th anul 1841, la initiativa lui Volney B.
Palmer.

Evolutia publicitatii a fost favorizatd si de revolufia comunicatiilor,
declansatd in anul 1455 de inventialui Johannes Guttenberg - masina de tipdrit.

Secolul al XX-lea gdseste Statele Unite, ca si unele tdri europene, in plind
civilizatie industriald. Publicitatea este deja o tehnicd de comunicare consacratd,
utilizatd din ce Th ce maifrecvent, atat de producdtori, cdt si de comercianti.

Bibliografie
Toana Cecilia Popescu, “Comunicaredin marketing”, Editura Uranus, Bucuresti,2003
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Denisa Dragan,11 C
Prof. coord. Florina Matrosenco
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N

£ SINGURATATEA CA METODA DE REGASIRE

-text argumentativ-
“Tn singurdtate, omul are posibilitatea sd nvete totul, astfel incat sd nu se mai
teamd de nimic"” ("Lumandrile ard pand la capat”, de Sandor Mdrai).
Din punctul meu de vedere, insingurarea este o cale justificata, dar

ea gandurilor,

periculoasd de a te regdsi. Aceasta poate sa aducad linist
asa cum, in egald masurd, poate stdarni un proc lume dar si
fatd de cei din jurul tau. Tn al doilea caz societate,
facilitdnd aparitia nedoritd a sa a de a se
integra, simtindu-se intr- :
rea inspre sine este un proces greu de

(92

cineva sau ceva Tti pericliteaza stant

-0 atmosferd Thgdduitoare, intr-un
oti aievea cunoaste si explora_ peg

odatd ce ajungi sa traiesti cu scopul singular de a-ti gdsi locul in lume, singura
persoand de care-ti mai pasd fiind tu Tnsuti, au loc fdrd cale de anticipare
desprinderea de realitate si ddrd@marea treptatd a psihicului. Scufundat ih ganduri,
ajungi sd-ti contempli misiunea pe Pamant, rdtdcind in cdutarea unei portite de
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scdpare, inainte ca delirul si depresia sa-ti tulbure echilibrul interior. Un exemplu
concis al acestei idei este reprezentat in nuvela “Béitrdnul si marea” scrisd de
Ernest Hemingway, undepersonajul principalgh@tranul Santiago, un pescar sdrac, se
aventureazd spre orizonturi maritime in cautarea unei creaturi acvatice. Aceasta
urma s@-i schimbe viata aflatd gicasa pe final, intr-y stigioasd, prin obtinerea

unei.eapturi magnifice. Dupd@optzeci si We ‘asteptare sterild petrecute

bord, bdtrdnul 1l-leagd de varfil barcii, ldsa napd. Insd pe drumul
inii 1l de ofida fmpot ¢ ilui, care ajunge la
mal istovit i i el numai scheletul peste =
‘ devaro parabold a unei conditii umane, a
iene cu viata si cu toate elementele sale. In

e om si existenta Tn sine. Rechinii marcau o analogie a

7

A o .. / . o Qg .
infruntadrii cu obstacolele ce apar de-a lungul drumului. Rapunerea creaturii, bucuria

triumfului este rapid urmatd de pierderea a ceea ce a fost obtinut cu frudad si
suferintd, la aparinta unor dificultati. Scheletul urias cu care pescarul se intoarce
pe tdrm simbolizeaza victoria spirituald a omului, satisfactia regdsitd nu in cdstigul
in sine, dar in depdsirea propriilor limite. fnsd, in contra balantd, ar putea
reprezenta si esecul unui drum anevoios de-a lungul cdruia suntem obsedati de
urmdrirea unei tinte mult prea mari, nereusind sa realizdm adevdratul scop al
menirii noastre.

In consecintd, insingurarea are drept capat de linie schimbarea vietii. Natura
schimbdrii, nsa, fie una buna, fie una rea, depinde doar de fiecare individ Tn parte
si de madsura in care acesta isi poate tine sub control apetitul pentru risc. Decizia
de a te izola in obscuritatea proprie-ti companii este una deosebitd. Aceasta poate
aduce cu sine riscuri incontestabile. Este uimitor sd desdvarsesti autocunoasterea.
Dar la ce bun sd te cunosti atdt de bine dacd nu poti Tmpdrti cu nimeni bucuria
legata de ce ai descoperit in interiorul tau?

Mihai Brezeanu, 12 B
Prof. coord. Georgiana Chitu
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" INTERVIU CU UN EROU

Tlie Viseanu s-a ndscut la data de 20 mai 1927, langd judetul Olt. El este
vecinul meu si singurul erou pe care 7l cunosc.
Desi 1l stiu pe acest om de micd, abia acum cativa ani am avut onoarea sa fi
ascult povestea, una tristd, reald si cap¥ivantd, al cdrui protagonist este chiar el.
. A . 9 - ‘f“. '. Y A
Acum 56 de ani, exact cdnd Ilie Vi ang - 15” candpa fost

declarat mort, a intrat pe poarta intei, p ai vazuse de cdnd a plecat

la rdzboi. Ironia facescd,s _ }opliissai forganizau o pomand Tn memoria
2stora un soc inimaginabil.
riduri addnci, cu un corp
opii dornici sa auda povesti
Om nemuritor.

-In 1943 a intrat tatatn curte, de-abia md insurasem. A trimis-o pe nevasta-
mea Tn casd si mi-a zis pe un ton de parcd as fi fost vinovat cd sunt conditii vitrege
$i nu mai am cum sd scap, cd jumate din bdietii din sat pleacd si cd mi-a venit ordin
sa md Tnrolez degrabd. La trei sdptdmani eram pe front, fard sd stiu prea multe. Nu
mai tinusem arme Tn mand pand atunci. Tin minte cum Tmi tremurau mdinile, dar nu
aveam Tncotro, voiam sd ma ihtorc acasd si am intrat repede in rol.

-Cum si la cat timp ati ajuns n lagdr?

-Eu eram n regimentul 21, infanteria Tdrgoviste. La 28 august 1944 cdnd
mergeam spre casd, au venit niste ingi bine Tmbrdcati si curati, spun cd erau bine
imbrdcati pentru cd noi aveam hainele rupte teribil, unii eram desenati pe fatd, altii
plini de bube si sdnge uscat si toti Tnmuiati parcd Tn mocirld... Ne-au zis cd ne duc la
locuri de realocare si cd o sd ne dea tinute sovietice, apd sa ne spdldm, armament i
dupd sa ne intoarcem sd luptam. Era dezamdgitor pentru noi, credeam cd s-a
terminat si cd mergem acasd. Am mers cam 800 de kilometri prin desert si
simteam nisipul inghetat. In fatd era un tanc rusesc si pe langd noi care mergeam
alineat cate 20 pe rand erau rusii; unii mureau de frig si 7i ldsam Th urmd, am pldns la
unii dar dupd aceea ne-am dat seama cd erau histe norocosi. Dupd aia, am ajuns la o
statie de trenuri de marfd, Ne-au pus unii peste altii, eram cate 50 Tntr-un vagon.
Atunci ne-am dat seama cd ne duc, de fapt, in lagar. Am mers cdteva sdptdmani cu
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trenul, la 2 zile ne dddeau peste sdrat putrezit, dar noud nu ne era foame, noi urlam
de sete. Cand cineva intreba ceva, era aruncat din tren astfel incat sa fie cdlcat sau
Tmpuscat. Singura dovadd de umanitate era cd veneau o datd la doud zile si intrebau
cine a mai murit, 1i scoteau de acolo.

Multi s-au dat cu capul de fiare si s-au omorat, auziserd de la neamuri cum e
n lagdr, nici nu Thgdduiau sa ajunga vii acolo. Am ajuns in gara Lagoda, un sat rusesc
sdrac, langd muntii Urali, de unde am mers 3 zile pe jos, fdrd apd, mdncare si somn.
Nici Tn rdzboi nu vdzusem atdtia morti cati am vdzut Th alea 3 zile. Dacd nu mai
puteai sd mergi 7ti dddeau cu tocul pistolului in cap si ai ramas lat, de data asta
aveam Noroc cd puteam sd bem zdpadad. Destinatia finald a fost lagarul Oranki.

-Cum ardta lagdrul?

-Initial nu am vazut nimic. Era n pustiu, intr-o pddure cu copaci cdzuti. Cand
am intrat, era cald rdu, dar nu era cald pentru cd era cald, ci pentru ca noi eram in
soc hipotermic. Ne-au regrupat si ne-au pus sd intfrdm pe o usd Thgustd sub pdmant.
Erau niste scdri mici care duceau spre niste camere de lemn.. ca un labirint.
Acoperisul era de lemn si piatrd, peste asta era pdmdnt si peste pdmadnt era iarbd
ca sd nu vadd nimeni cd existd ceva acolo. Erau cam 60 de Tncdperi, la vreo 10
kilometri auzisem cd e o bisericd, de aia 1i ziceam Bisericuta. La 300 de metri de la
iegire era un cimitir imens. Afard, pe jos, era sarmd ghimpatd peste tof. In camera
mea erau doar romani si spanioli. Stateam si 100 de soldati Tnghesuit;i.

-Care a fost cel mai greu lucru pe care I-ati facut?

-Ne Tnhdmau o datd pe sdptdmand la sdnii, ca pe niste cai. Eram cate 20 la o
sanie...mergeam prin iarnd pand unde he-a lasat trenul. De acolo ne Thcdrcau sania cu
ldzi mari de mancare, alcool si haine. Erau pentru ei. Eram aproape dezbrdcati,
hainele noastre erau vechi si rupte groaznic, luam mancdrurile astea de care hu ne
atingeam si miroseau puternic. Corpului nu poti sd 7i impui sa nu pofteasca si nasului
sd nu miroasd, nici atat.Zilele astea cat mergeam prin frig, ma gandeam doar cd o
sd ajung acolo si 0 sd ne dea rdsplatd i noud mdcar o strachind de ciorbad... doar asa
cred cd supravietuim pand tn locul dla.

-Cu ce va hraneau acolo?

-Nu mdncam chiar mereu... De vreo trei ori am fdcut supd din curele,
strdnsesem zdpada intr-un tuci si am Tnmuiat 4 curele si le-am fiert... pand si aia
avea gust. In fine, in zilele in care primeam madncare, dimineata mdncam apd cu
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zahdr, uneori o supd care era, de fapt, apd cu sare si o bucdticd de cartof aproape
crud (era bund cd avea gust sdrat...). Joia, ot timpul, aveam 200 de grame de terci,
eu Tmi pdstram cartofi si 1i mancam joia Tmpreund cu terciul, dar uneori spaniolii nu
primeau mancare si md simteam obligat sd le dau din ce strangeam eu, chiar dacd nu
ne suportau, eram condamnati la moarte Tmpreuna.

-Cam cati oameni mureau ihtr-o zi?

-Multi. Unii mureau cand cdrau scanduri ca sa extindd lagdrul, multi mureau
iarna de frig, altii erau atat de bolnavi incat i rugau pe altii sd i sugrume, ceilalti
erau batuti sau torturati pentru nimicuri sau pentru cd stiau lucruri de interes si nu
le ziceau. Mureau cam 15 pe zi. Noud ne era fricd, tdceam si ne conformam, ca sd nu
ne omoare rugsii din distractie. Desenam pe pereti; uneori, numdrdm zilele ca in
temnite... de fapt, asta era, o temnitd. Un bun prieten al meu s-a dat mut tot
timpul, odatd I-a cdlcat din greseald cu o roaba si a urlat, rusii au zis ca e minune si
cd are puteri, asa ca 1l tratau putin mai bine. Totusi, mureau cam 4 pe zi. Cel mai
groaznic era cd he puneau pe nhoi sa i ingropdm, dar puteam sa fi Tngropam doar
dupd trecerea iernii, cd atunci era pdmantul uscat si puteam sdpa o groapad si sd o
acoperim fdrd sd fie vizibild. Pand atunci i tineam intr-o incdpere din lagdr... cand i
duceam acolo ne simteam mai aproape de moarte ca hiciodatd, era un miros de sange
si vedeam carnea care cddea de pe sdaracele schelete, cd erau slabi.

-Cum ati scdpat de acolo?

-La 25 august 1954 am aflat cd o sd fim liberi, ca Europa incheiase armistitiu.
Am fost tare fericitil Zambeau ochii tuturor desi nu ne manifestam bucuria, de
fricd sa nu ne-o fure cineval Dar degeaba! Ne-au tinut ihcd doi ani in care ne-am
intrebat zilnic dacd plecdm a doua zi. Alt an au durat raportdrile, cand am ajuns in
Rusia. Ne-au tratat ca pe niste gunoaie, ca pe niste leprosi. In fine, am avut noroc
cand am ajuns acasd cd am avut unde sd md intorc, mi-era spaimd cd au vandut copiii
casa, cd Mioara (sotia) e cu altul, cd m-am intors degeaba.

Dupd ce spuse asta, cu ochii la fel de sclipitori ca ai unui copil, se uita in gol
spundndu-mi cd multe lucruri le-a uitat si cd e mai bine, cd aproape nca cinci ani
dupd aceea a avut cosmaruri si se ftrezea tipdnd, cd hu a mai vorbit cu niciunul
dintre oamenii de acolo, iar pe un ton hazliu mi-a mdrturisit cd regretd cd a fost
suficient de puternic sd reziste n lagdr, dar cd nu este capabil sd renunte la tutun.
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Desi are noudzeci de ani, este mult mai sportiv decat adolescentii, h fiecare
zi merge cdte 2 ore pe jos si 1si petrece aproape toatd ziua jucdnd sah n parc,
spune cad "singura libertate a omului e aerul" si tind sd 1l cred, deoarece, atunci cand
7l privesc, simt cd nu are niciun resentiment si cd are sufletul mai pur decat orice

om pe care |-am vazut!

Raluca Toana Nisulescu, 12 E
Prof. coord. Mara Manta

Page4‘ O



Note ... Nr. 4, Aprilie 2016

DIVERSITATEA CULTURALA PRIVITA PRIN OCHII TINERILOR

In perioada 14 - 30 martie 2016, elevii Colegiului Tehnic de Postd si
Telecomunicatii .Gheorghe Airinei” au participat la un atelier de fotografie
desfdsurat in parteneriat cu Miscarea pentru Actiune si Initiativd Europeand in
cadrul proiectului "Noile minoritati din municipiul Bucuresti”

De-a lungul ultimilor doudzeci de ani, harta etnicd a tarii a cunoscut schimbadri
considerabile, inclusiv prin aparitia unor noi grupuri minoritare. Bucurestiul, un oras
cu prea putine date pentru a putea fi considerat cosmopolit, gdzduieste comunitati
de strdini din cele mai variate, de la britanici si italieni pand la chinezi, libanezi,
turci si indieni. Grupurile de migranti isi construiesc si negociazd spatii sociale in
fesutul urban bucurestean Th diverse moduri, prezenta lor fiind in acest moment
slab documentata din punct de vedere administrativ, ocazional prin reportaje de
televiziune, dar nu si socio-cultural.

Tn acest context, scopul proiectului "Noile minoritdti din municipiul Bucuresti”
este sprijinirea dialogului intercultural dintre bucuresteni si grupurile de
minoritdfi stabilite in Bucuresti in ultimele doud decenii. Educatia prin artd si
cultura a fost utilizatd pentru a stimula dialogul intercultural intre elevii de liceu
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din grupurile de migrati si cei din populatia majoritard in cadrul a opt ateliere
creative n cadrul cdrora se va lucra in echipe multiculturale ce vor crea produse
culturale (piese de teatru, scurtmetraje, fotografii) cu si despre comunitatea lor.

Prin acest proiect, elevii liceului nostru au fost selectati pentru a participa la un
atelier de fotografie, coordonat de fotografii Vlad Lodoaba si Cristina Ardelean. In
cadrul workshopurilor, elevii s-au familiarizat cu tehnicile fotografice si cu
notiunile teoretice, pe care le-au aplicat pe teren.

"Fotografii” nostri au invdtat despre diversitatea culturald a Bucurestiului si
despre cat de important este sa cunosti oamenii de ldnga tine, care schimbd fata
orasului, n cadrul sesiunilor foto speciale. Una dintre echipe a vizitat Templul
Budist din Colentina, pe 23 martie 2016. Micii fotografi au participat la ceremonia
religioasd, apoi au facut cunostintd cu ospitalitatea si cu arta culinard chinezeasca.
A doua echipd, a participat pe 27 martie la slujba de Pasti, desfdsurata la Biserica
Anglicand din Bucuresti. Aici au putut dialoga cu participantii la ceremonia religioasa
si au inteles mai multe despre specificul religiei acestora.
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In perioada 14-15 aprilie 2016, Asociatia Miscarea pentru Actiune si Initiativd
Europeand, in parteneriat cu Primdria Municipiului Bucuresti si cu ARCUB (Centrul
Cultural al Municipiului Bucuresti) a organizat Forumul Diversitdtii Culturale, un
eveniment care a adus in prim plan problematica diversitatii culturale si influenta
acesteia Tn dezvoltarea societdtii. Tn cadrul acestui eveniment, au fost expuse Tn
cadrul unei expozitii fotografiile realizate de liceenii participanti la atelierul de
fotografie. De asemenea, fotografiile realizate de elevii Alexandra Draghia, Eliza
Mihalache, Eduard Prisecaru, Alex Giurcd, Alexandru Croitoru, Stefan Stoenescu,
Eduard Vasile si Toan Dascdlu au putut fi admirate Tntr-o expozitie din cadrul
Targului Caritabil de Pasti, organizat in Sdptdmana Scoala Altfel, la Colegiul Tehnic
de Postd si Telecomunicatii .Gheorghe Airinei".

Alina Polite, 9 D

Prof. coord. Elena Simion
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PROFESORUL MEU MODEL

Un profesor model este omul care Tti vrea binele, te ajutd cand ai nevoie, are
incredere h tine si te ascultd atunci cand spui ceva. Am fintdlnit, atdt in scoala
generald, cat si in liceu, asemenea persoane si md bucur cd am avut ocazia sd le
cunosc, sa fie parte din viata mea ca sprijin, suport si chiar model.

In scoala generald am avutin jur de trei profesori cu care m-am nfeles bine,
printre care si doamna care mi-a fost dirigintdsi pe care o voitine minte toatd viata
pentru toate lucrurile minunate pe care le-am fnvatat de la ddnsa, pentru
momentele de neuitat pe care le-am trdit Tmpreund.Este nu numai femeia care ne-a
invatat multe, ci si persoana aldturi de care am plans la banchet, momentul de
despadrtire de copildrie. Pentru tot ceea ce a fdcut si a fost pentru mine, o pot numi
PROFESOARA MODEL.

In liceu, am aproape toti profesorii langd mine si sunt mandrd de acest lucru
si le sunt recunoscatoare pentru atentia si Tncrederea pe care mi-o acordd. Fiecare
profesor este UN MODEL pentru mine. Existd multe persoane de la care pot lua un
model si 1l voi lua pe cel mai bun. Am avut ocazia sd am si profesori perfecti.
Cuvintele “Profesorul mediocru spune. Profesorul bun explicasi demonstreaza.
Profesorul perfect inspird', care fi apartin lui William George Ward ne fac
sdintelegem cd un profesor nu este o povard pe capul nostru. El incearcd sa ne ajute
sd evoludm, dar unii dintre noi vor sd involueze, lipsind de la ore.

“Profesorii iti deschid usa. De intrat, trebuie sd intri singur’ este un proverb
chinezesc care are mare dreptate. Profesorul este al doilea pdrinte in cadrul scolii.
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Petrecem n scoald ore bune in fiecare zi, iar dacd nu ar fi profesorii sa ne indrume,
am fi probabil mai needucati.

Seneca spune: “De la un om mare ai intotdeauna de invdtat, chiar si cand
tace" si profesorul se incadreazdin aceastd categorie, el avand zeci de ani de scoald
n spate si experientd de viatd pe care noi nu o avem incdsi unii refuzd prosteste sd
accepte ce vrea el sd ne Tnvete. In plus, educatia vine de la mai multe persoane, nu
numai de la pdrinti, ci si de la tofi cei din jurul nostru, iar profesorii sunt cel mai
bine pregdtiti pentru asta. Chiar dacd intre elev si profesor este la mijloc materia
pe care profesorul o predd, acesta are si rolul de a ne ardata cum frebuie sd ne
purtdm si ne invatd tot felul de lucruri utile pentru viatad.

Un copil care nvatad la scoald va ajunge departe, dar unul care nu Thvatd nu va
urca nici mdcar o freaptd. Dupd cum spune si Johann Wolfgang von Goethe, elevii
care spun adevdrul sunt cei care nu sunt acceptafi in toate "bisericutele liceului sau
clasei”. El a spus "“&and spun o prostie, toatd lumea md tolereazd, cand spun adevarul
toatd lumea ma urdste".

Profesorii au rolul de a ne ajuta sd crestem din copii nestiutori Th adulti
responsabili si sd ne dea sfaturi cdnd gresim ceva n legdturd cu scoala sau poate
altceva. Un profesor model pentru mine inseamna un profesor care nu doar intrd in
clasd, preda lectia, ne asculta si apoi pleacd, ci profesorul care isi face timp sd ne
spund ce e bine si ce e rdu, sd ne intrebe si altceva in afard de materie.

i w " ‘t Profesorul/Profesoara de romand

’ (profesoara - in cazul meu) are rostul sdu de a

ne indrepta greselile pe care le facem, unii

destul de des,si pe care le putem corecta cu
R )jy%\;" timpul.  “Scrisul  corect este pdinea
_— profesorilor de limba si literatura roménd" a
e e mmmm— SpUs Camil Petrescu. Doamna de romdnd mi se
s e pare un MODEL SPECTFIC pentru mine.
Apoi, toti profesorii de matematicd sunt importanti pentru cd altfel nu am sti

cat face 1+1 sau alte adundri, scdderi, thmultiri sau Tmpartiri.

In concluzie, cine nu Tnvatd nu ajunge nicdieri. “Scoala are rostul sd te ridice
undeva unde sd-ti fie rusine sa mai cobori' sunt cuvintele spuse de Paul Louis
Lambert, care incearca, in felul sau original, sa ne explice cd trebuie sd luam modele
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N

de la profesorii care ne sunt aldturi Thscoala generald, in liceu simai apoi, in
facultate, oameni care nu ne vor rdul si ne inteleg la fel de bine ca pdrintii nostri pe
care i iubim, pe care 1i intelegem si Ti facem mandri prin anumite lucruri pe care le
ludm de la oamenii MINUNE - profesorii.

Eu mi-am fdacut parintii mdandri deoarece am luat exemple in liceu de la
doamnele profesoare de la materiile Masurdri electrice, Chimie, Englezd, Romand,
Matematicdsi cate putin de la toti ceilalti profesori. Pandin clasa a IX-a nu am citit
atat de mult, dar 7i multumesc doamnei de romand. Am pandin acest moment mai
mult de 21 de diplome de la concursuri si acest lucru datorita exemplelor luate de la
profesori. Dumitru Ana-Maria, 9 C

Prof. coord. Gabriela Ilie

CE CRED EU CA INSEAMNA UN PROFESOR BUN

Pentru mine, un profesor bun existd si nu greu de gdsit. Un bun profesor stie
sd-1 inteleaga pe fiecare elev in parte, dar si toatd clasa ih ansamblu. Ceea ce preda
este interesant pentru ca modul Tn care predd este interesant. Un profesor bun
inspird incredere in elevi; nu numai Tn profesor ca persoand, ci si Th cunostintele
acestuia. Elevul doreste sa absoarba cunostintele profesorului ca sa fie mai aproape
de el. Prin urmare, un profesor bun stie sd fie si aproape de elevi. Profesorul bun
propune activitdafi si se implica in viata elevilor sdi.

Pare o listd lungd de calitati, si chiar este; asta pentru cd a fi profesor, n
opinia mea, este o responsabilitate imensa. Un profesor face parte din viata elevilor
sdi si Tsi va ldsa amprenta pentru multi ani de zile. De aceea, profesorul trebuie sd
aibd toate aceste calitdti, ca sd devind un model si o amintire pldcutd pentru elev.

Mircea Balomirean, 11 A seral

PROFESORUL MODEL/IDEAL

“Pentru mine, profesorul model este acela care interactioneaza foarte mult cu elevii
clasei, care pune accent pe desfdsurarea orei in conditii bune si are rdbdare sa le
explice elevilor ce nu Tnteleg. Profesorul model este acela care glumeste cu elevii
intr-o anumitd limitd, dar stie sd se impund Th fata acestora.” (Ionut Virag, 9 S)
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“Profesorul meu model este doamna dirigintd, deoarece ne salveazd mereu de la
greu, ne intelege cdnd avem o problemd, mereu ne explicd ce e bine si ce e rau.”
(Cosmin Burghel, 9 S)

“Profesorul meu model este doamna dirigintd. Dansa este ca o mamad pentru noi, pe
care o iubim. Este alaturi de noi la bine si la greu.” (Razvan-Alexandru Covaci, 9 S)

“Eu cred cd un profesor bun este acela care poate sd i facd pe copii sd stea linistifi
cu un sigur cuvant. Un profesor model nu va tipa la elevii sdi, va spune un lucru o
singurd datd." (Anatol Elizarov, 9 S)

“In opinia mea, profesorul model trebuie sd stie cum sd explice elevilor lectia
pentru a o intelege si trebuie sa fie calm, s@ nu tipe.” (Octavian Dumitru, 9 S)

“Profesorul meu model este doamna dirigintd, deoarece ne ajutd cu ce poate, nu he
da foarte mult de scris acasd si nu ne predd foarte mult in clasd.” (Stefan Bocra,
9S)

" Profesorul meu ideal este cel care ne predd si nu std degeaba si sa fie prietenos.”
(Razvan Badea, 9 C)

“Profesorul meu ideal este un profesor prietenos.” (Cezar Apostol, 9 C)

“Profesorul meu ideal este acel profesor care nu ne da teme pentru acasd si nu tipd
la noi. Profesorul trebuie sd rdmdnd calm, sa aibd rdbdare si sd ne ajute cand nu
stim ceva." (Cristian Bibascu, 9 C)

“Consider cd profesorul model trebuie sd fie inteligent, bine pregdtit si sd ne ajute
sd intelegem lectia pe care ne-o preda.

In primul rand, profesorul trebuie sd fie bine organizat, s@ ne poatd explica atat
sensul unor cuvinte sau calcule, sa predea cu atentie si explicit pentru a putea
intelege mai usor informatia transmisd. De asemenea, trebuie sd explice Tntr-un
mod simplu si bine pus la punct pentru a retine mai usor.
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Tn al doilea rénd, profesorul trebuie sd ne analizeze atét calitdtile, cét si defectele
pentru a-si da seama cum sd ne ajute sd ne perfectionam.

In concluzie, profesorul model trebuie sd fie elaborat, calculat, sd tind o stransa
legdturd cu elevii pentru a-i ajuta sd@-si depdseascd minusurile, valorificandu-le
calitatile." (Cristian Frincu, 9 C)

“Profesorul meu model este comunicativ, amuzant si folerant la micile greseli ale
elevului, stie sa se facd ascultat si sa fie impundtor n acelasi timp fdra a fi privit
ca un om drastic.”" (Eduard Prisecaru, 11 A)

ABOUT FEELINGS - CONCERN
Our teacher asked us today if concern is a feeling. I thought about it a lot

and, in my opinion, yes, it is a feeling. It is a feeling because it comes from the soul,
like love.

If a person is concerned about someone, that is not out of respect or
politeness. It is out of love, and it is a real feeling, a deep feeling. Love is the most
magical feeling that a human can experience, love is a sincere and wonderful feeling
that makes us want to be close to someone spiritually or in any other ways.

When you feel concern, you feel it like restessness coming out of love and
care. Which means that concern is a feeling too. A deep and sincere feeling.

Despre sentimente - fngr'ijor'ar'ea

Profesoara noastra ne-a intrebat azi dacad ngrijorarea este un sentiment. M-
am tot gandit la acest lucru si, dup@ pdrerea mea, este un sentiment. Este un
sentiment fiindcd vine din suflet, ca si dragostea.

Dacd o persoand este ingrijoratd pentru o altd persoand, aceasta nu se
Tntampld din respect sau politete. Este din dragoste si este un sentiment adevdrat,
adanc. Dragostea este cel mai magic sentiment pe care o fiintd umand 7l poate trdi,
dragostea este un sentiment sincer si minunat care te face sa vrei sa fii aproape de
cineva in mod spiritual sau in multe alte moduri.

Cand simti Tngrijorare, o simti ca pe o neliniste care vine din dragoste si
grijd. Ceea ce Tnseamnd cd ingrijorarea este si ea un sentiment. Un sentiment adanc
si sincer.Cristiana Bdnicd, 9E
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ABOUT FEELINGS - LOVE
Love is a feeling that no man could ever define and there are no words to

explain exactly what it means. That is because everyone feels it in different ways.
We can say that it is the most difficult thing to define.

Firstly, we can feel love in many ways. We love our friends, our parents and
relatives, or even strangers. When we fall in love with somebody, it is hard to
explain why. That is because love has no objective reasons; it is something that
appears deep in our hearts.

Secondly, people express love differently. Some men are colder and do not
show their feelings as a friendly person does. We cannot judge people's feelings by
their attitude. We must try to see beyond the appearance and know their feelings.

In conclusion, there is no definition for love that could be accepted by
everyone. People feel differently and that is what makes us special. Certainly, love
is a beautiful feeling, the key to people's heart.

Despre sentimente - dragostea

Dragostea este un sentiment pe care niciun om nu |-a putut defini vreodata si
nu existd cuvinte care sd exprime exact ce inseamnd. Aceasta deoarece fiecare
simte n alt fel. Putem spune cad este cel mai greu lucru de definit.

In primul rdnd, putem simti dragostea Th mai multe feluri. Ne iubim prietenii,
pdrintii, rudele sau i putem iubi chiar pe strdini. Cand ne indrdgostim de cineva, e
greu sd explicdm de ce. Asta se htampld fiindcd dragostea nu are motive obiective,
e ceva ce apare addnc n inima noastra.

In al doilea rdnd, oamenii isi exprimd dragostea in mod diferit. Unii barbafi
sunt mai reci si nu-si aratd sentimentele asa cum fac persoanele prietenoase. Nu
putem judeca sentimentele oamenilor dupd atitudinea lor. Trebuie sd Thcercam sa
vedem dincolo de aparente si sd le cunoastem sentimentele.

In concluzie, nu existd o definitie pentru dragoste care sd poatd sd fie
acceptatd de foatd lumea. Oamenii simt diferit si asta ne face speciali. Cu
sigurantid, dragostea e un sentiment frumos, cheia cdtre inima oamenilor.

Delia Neagu, 9 E
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GANDURT LA FINAL DE
CLASA A XII-A

1.Ce te-a atras sa alegi acest liceu, dupd terminarea scolii gimnaziale?

Alex P.: Am ales "Gh.Airinei" deoarece locuiesc in apropierea acestui liceu, dar si
pentru cd am fost atras, n mod special, de profilul la care m-am Tnscris.

Eliza A.: Cel mai important motiv pentru care am ales acest liceu a fost diploma
oferitd dupd fterminarea celor 4 ani de studiu, am considerat cd imi poate aduce
mult mai usor un job.

Alexandra D.: Motivele care m-au determinat sd aleg acest liceu au fost atat de
natura sentimentald, dar si o oarecare comoditate. Am fost legatd cumva
sentimental de acest liceu, deoarece unii dintre membrii familiei mele au terminat
aici, iar faptul cd este aproape de casd mi-a intdrit decizia.

Larisa B.: Pdrerile prietenilor, rudelor, profilul care a fost cel pe care il cdutam,
accesibilitatea de a ajunge la el, fiind situat in apropierea mai multor mijloace de
transport, dar si prietenii care au pus acest liceu printre primele 3 optiuni.

Ana S.:Dupd fterminarea scolii gimnaziale nu prea cunosteam detalii despre niciun
liceu. Ce m-a fdcut sd aleg acest liceu si totodatd ce m-a atras a fost faptul ca
aveam sansa sd fiu aldturi de prietenii mei.

de thajiedte & Jimn fuha dattal

2.Cum te simti In aceastd institutie?

Alex P.: Ma simt foarte bine Th aceastd institutie deoarece profesorii sunt foarte
deschisi, nu pdstreazd o relatie strict profesionald. Ceea ce vreau sa spun este ca
acestia se implicd nu numai in activitdtile scolare, dar si Th organizarea anumitor
excursii.

Eliza A.: Pot spune cd m-am simtit ca acasd, avand Th vedere cd@ mare parte a
timpului o petreceam la cursuri.

Ana D.: In ceea ce priveste aceastd institutie, din clasa a X-a pot spune cd nu ne
mai simtim foarte bine, deoarece vechea scoald a intrat Th renovare, iar acest lucru
ne-a incomodat fiindcd aici unde am fost mutati este un spatiu mic, n care trebuie
sd ne ingramadim 28-30 de elevi. Din pdcate, si acum cand noi suntem Tn clasa a
XII-a, clddirea este tot ih renovare.

Larisa B.: Avand n vedere faptul cd liceul a intrat Tn renovare ncd de cdand eram
in clasa a IX-a, nu am avut parte de o scoald cu clase mai spatioase si conditii mai
bune.

Ana S.:Nu stiu dacd o pot numi institutie. Profesorii sunt foarte buni, ne sustin
intotdeauna si chiar ne inteleg daca avem o problemd. Totusi, ar fi fost frumos ca
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liceul nostru sd fie un liceu si nu doar un cdmin unde sunt Tnghesuiti 30 de copii Thtr-
o .clasd”. Ar fi trebuit ca primdria sau cine se ocupd de renovarea liceului nostru
sd-si fi dat mai mult interesul pentru a termina cat mai repede. Renovarea a inceput
acum 3 ani cand eram n clasa a 10-a, acum sunt clasa a 12-a si hu s-a progresat prea
mult.

3.Existd vreun aspect pe care ti-ai dori sd 1 schimbi privitor la atmosfera
regdsitd in aceastd scoal@?

Alex P.: Nu, nu existd niciun lucru pe care sd doresc sd-l schimb. Sunt foarte
multumit de acesti 4 ani pe care i-am petrecut aici.

Eliza A.:Dupd pdarerea mea, singurul lucru care ar trebui schimbat ar fi sdlile de
clasd, care sunt mult prea mici, din cauza cd am fost mutati intr-o cladire care nu
prea se preteazd functiondrii unei scoli, vechea scoala fiind Th curs de reabilitare.
Ana D.: Din fericire, colectivul clasei a fost unul care a stiut sd se acomodeze in
orice situatie si Tn orice conditii crednd astfel o atmosferd pldcutd pe parcursul
orelor petrecute in scoald.

Larisa B.: In cazul atmosferei, strict al atmosferei, nu am nimic de reprosat.

Ana S.:Cum am punctat si mai sus, as dori sd se progreseze cu renovarea, ba chiar
sd se finalizeze pentru ca urmdtorii copii sd@ aibd conditii mai bune si, implicit,
rezultate mai bune. Privitor la atmosfera regdsitd, nu stiu dacd as schimba ceva.
Consider cd ne este bine in cdmin, vorbind strict de atmosferd, fatd de ideea de a
ne muta intr-o scoala generald aldturi de copilasii de clasele 1-4, asa cum se zvonea
la Tnceput.

4.De-a lungul anilor, iti doresti sd fi schimbat ceva in modul de predare
practicat de cdtre profesori?

Alex P.: Ca si la rdspunsul anterior, nu-mi doresc si n-a existat niciun moment de-a
lungul acestor 4 ani in care sd-mi fi dorit sd schimb ceva, aceasta fiind valabil si
atunci cdnd vorbim despre modul de predare practicat de cdtre profesori. Acest
colegiu dispune de cadre didactice capabile de a Thdruma si evalua corespunzdtor
elevii.

Eliza A.: Unii profesori ar trebui sd fie mult mai calmi si sd predea T asa fel incat
fiecare elev sd poatd Thtelege.

Ana D.: Desigur cd au existat momente n care am fi dorit ca unele lectii sa nu fi
fost predate, considerdndu-le plictisitoare, dar programa trebuie respectatd, iar
noi, elevii, a trebuit sd trecem prin ele chiar daca, cel mai probabil, nu ne vor folosi
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niciodatd. Modul de predare mi s-a parut ok, Thsa unele informatii le-am considerat
inutile.

Larisa B.: Nu, Tnfotdeauna profesorii au gdsit diferite activitati la care sa
participdm, proiecte pe care sd le realizam, iar modul de predare a fost unul
modificat din mers, Tn functie de nevoile noastre. (repetarea, explicarea unei lectii
atunci cdnd era nevoie). Ei he-au Thteles aproape mereu si au incercat ca fiecare
dintre noi sd ramand cu ceva cunostinte Th urma fiecdrei lectii.

Ana S.:Nu, nu mi-am dorit niciodatd s@ schimb nimic. Poate cd au existat si
neintelegeri, nsa profesorii au fdacut totul pentru noi, explicandu-ne de mai multe
ori sau in diferite moduri acolo unde a fost nevoie.

5. Socotesti cd profesorii au fost capabili sd se ridice la nivelul asteptarilor
tale, pand in momentul de fatd?

Alex P.: Da, profesorii au fost capabili sd se ridice la nivelulasteptdrilor mele si nu
numai, mi-au intrecut asteptdrile cu mult. Am studiat de-a lungul acestor ani materii
interesante, dar si mai putin atractive care au reusit, intr-un final, sd-mi capteze
atentia prin modul profesorului de a le aborda.

Eliza A.:Eu cred cd da, Thsd stiu cd pot mult mai mult de atat.

Ana D.:Fadrd doar si poate, profesorii sunt capabili si, chiar dacd liceul nu este unul
de renume, acest lucru nu inseamnd cd nu se preda ca la liceele de renume.

Larisa B.: Da, s-au ridicat la nivelul asteptdrilor mele, ba chiar mai mult, le-au
intrecut.

Ana S.: Profesorii au fost cu mult peste asteptdrile mele. Se preda foarte bine si
cine crede cd vine in liceul nostru pentru cd nu se predd sau se std degeaba, se
inseald amarnic. Chiar se predd si avem profesori foarte buni! Nu putine au fost
ddtile cdnd ne Thtrebam unii pe altii de ce profesori asa buni Tsi bat capul cu noi.

6.Esti increzdtor cd vei promova examenul de final?

Alex P.: Avdnd n vedere cd depun un oarecare efort in studierea disciplinelor
pentru bacalaureat, sunt increzdtor in proportie de 80 % ca voi promova.

Eliza A.: Da, cu certitudine am sd promovez examenul final, deoarece cu putind
strdduintd si ddruintd poti realiza ceea ce Tti doresti.

Ana D.: Eu sunt increzatoare si chiar vreau sd promovez, dar asta ramdne de vazut.
Larisa B.: Nu, dar cu ajutorul prietenilor, familiei si al profesorilor care ma
incurajeazd, voi incerca sa fiu.

Ana S.:Da, sunt. Poate cd nu o sd se Thtample din prima sesiune, insd cel putin in a
doua sesiune sunt sigurd.
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7.Ce planuri de viitor ai dupa terminarea liceului; ce studii superioare ai vrea
sa urmezi?

Alex P.: Planurile mele de viitor se vor definitiva doar dupd absolvirea examenului
de bacalaureat.

Eliza A.: Dupd ce voi termina liceul, am de gand sd plec sd studiez Tn Germania.

Ana D.: Planurile mele de viitor sunt oarecum bine definite, ma gandesc si la faptul
cd, la un moment dat, o sd ajung la facultate, dar, momentan, asta nu este o
prioritate. Multd lume in ziua de azi are facultate si nu face nimic cu ea.

Larisa B.: Incd md gdndesc la ce voi da mai departe, va fi, in orice caz,ceva bazat
pe arte, arhitecturd sau peisagistica.

Ana S.:Nu m-am hotdrat incd. Profesorii mi-au sugerat cdteva locuri care mi s-ar
potrivi. Urmeazd sa ma hotdrdsc.

8.Ce padrere ai despre dirigentele atribuit clasei tale?

Alex P.: Cred cd doamna dirigintd este o doamnd blandd cu simtulumorului care si-a
ntors si celdlalt obraz atunci cand clasa mea fdcea o prostie si o supdra. Este o
doamnd dirigintd extraordinard si un profesor excelent.

Eliza A.: Avand Tn vedere cd de-a lungul anilor am avut doud diriginte, pot spune cd
acesti 4 ani au fost unii foarte frumosi, deoarece am fost indrumatfi de niste
oameni extraordinari, de la care am Thvatat multe lucruri.

Ana D.: Diriginta clasei este o persoand de incredere, iubitoare ca o mama si care
meritd toate laudele cd a reusit sd rdmand langd noi in ciuda unor experiente mai
putin placute, cateodatad.

Larisa B.: In acesti ani am avut parte de 2 diriginte extraordinare, care s-au
interesat foarte des de clasa noastra si s-au implicat Thtotdeauna Th viata noastra
de liceeni.

Ana S.:Am avut parte de doud diriginte extrem de bune. Ne-au ajutat si ne-au
sustinut n orice idee am propus. Sunt foarte fericitd cd am cunoscut niste
persoane atat de puternice si increzdtoare, care ne-au invdtat multe lucruri
frumoase.

9.Te-ai distrat alaturi de colegii tai?

Alex P.: Bineinteles, imi voi aduce aminte cu pldacere de toate “aventurile” trdite
Tmpreund cu colegii mei. In timpul liceului am castigat niste prieteni adevdrafi.

Eliza A.: Da, au fost cei mai frumosi ani! Am fdcut cele mai nebunesti lucruri
aldturi de colegii mei, am legat prietenii si am trdit niste experiente cu adevdrat
memorabile.
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Ana D.: Colegii mei sunt niste persoane care stiu sd se bucure de viatd, nu ai fi
avut cum sd nu te distrezi alaturi de ei.

Larisa B.: Am parte de ce mai buni colegi, am petrecut clipe de neuitat alaturi de
ei. Cu sigurantd, acestia au fost cei mai frumosi ani. Am Thvdtat foarte multe, atat
de la ei, cat si din experienfele trdite Tmpreund. Am invatat cd sinceritatea si
increderea sunt foarte importante, altfel totul se dezechilibreazd. Consider ca am
fost intr-o clasd foarte unitd, deoarece acele grupulete care se formeaza de obicei
incd de la Tnceput, la noi nu au existat. Cand a venit vorba de activitati, ne-am
mobilizat si am Tncercat s@ fim cat mai seriosi si inventivi. Au existat si ddti cdnd
ne-am destrdmat, asa cum se Thtdmpld oricdrui cerc de prieteni, dar ceea ce
conteazd cu adevdrat este cd acum, in final, am ajuns la fel de uniti ca la inceput.
Ana S.:Dal Da, m-am distrat foarte tare si chiar dacad au existat si niste certuri pe
ici, pe colo, cand a venit vorba de distractie am uitat de orice si ne-am creat
amintiri de neuitat.

10.Vei pastra cu placere in amintire experientele trdite in liceu?
Alex P.: Desigur. Md gdndesc cu greu cd trebuie sd-mi iau rdmas bun atat de la
profesori, cat si de la colegi. Amintirile le voi povesti cu mare drag si le voi tine n
suflet mereu.
Eliza A.: Da, cea mai frumoasd amintire a adolescentei, care cred cd va rdmane in
sufletul meu mereu.
Ana D.: Cu sigurantd, cele mai minunate amintiri ale mele, deja, sunt cele din liceu,
imi vor rdmdne pentru totdeauna n suflet si in gand. Pand la urmd, timpul trece,
amintirile raman.
Larisa B.: Desigur! Am pldans, am rds, ne-am creat propriile amintiri de grup, sunt
mandrd cd am fdcut parte din aceastd clasd, deoarece am format prietenii care nu
se vor destrdma dupd terminarea liceului. Am cunoscut oameni cu suflete frumoase,
profesori siprieteni.
Ana S.:Mereu si pentru totdeauna. Totul a fost perfect asa cum a fost si nu as
schimba absolut nimic.
Reporter: Mihai Brezeanu, elev al clasei 12 B
Intervievati: Elevi ai claselor 12 B, D
Prof. coord. Georgiana Chitu
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POLO PE APA

Incd din antichitate, sportul a fost inteles si practicat la nivel mare. Un
dicton latinesc spune: Mens sana in corpore sano /O minte sandtoasd se afld intr-un
corp sanatos.

Pasiunea mea este polo pe apd, cel mai vechi sport de echipd jucat la
Olimpiada de vard, cotat ca al doilea dintre cele mai grele sporturi pentru cd el
combind toate cele 4 procedee de inot: bras, fluture, spate, kraul. Prin impletirea
acestor stiluri, polo contribuie la dezvoltarea fizicd armonioasd. De asemeni, cultiva
copiilor atentia, ambitia, Thvatdndu-i ce este spiritul de echipd si fair-play-ul.

Cea mai importantd performantd a mea a fost locul 1 la campionatul municipal
de juniori 3, unde am obftinut titlul de cel mai tehnic jucdtor din Bucuresti.

Gabriel Pardianu, 9S
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INOTUL

Curiozitatea poate naste o pasiune!

De cand eram mic mi pldcea apa, asa ca am decis sd iau cateva cursuri de Tnhot
pentru a-mi putea face o impresie despre cdat de greu sau de usor este.

De la lucrurile elementare am trecut la stilurile de Tnot, iar apoi am nceput sa
particip la concursuri.

Tnotul m-a ajutat sd md dezvolt, sd@ am un stil de viata activ si, nu T ultimul rand,
sd fiu sandtos.
Catalin Nica, 9F

BOXUL, NOBILA ARTA- SPORT OLIMPIC

- Boxul, supranumit si nobila artd, este un sport de luptd care

. impune practicantilor sdi o serie de cerinte importante din punct
de vedere psihic si fizic.

Boxul Thseamna sd lovesti fard sa fii lovit!
Razvan-Alexandru Covaci, 95
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LUPTELE GRECO-ROMANE

Luptele greco-romane Thseamnd atentie, fortd, tacticd si calm.

Cosmin Burghel, 9S
Eduard Vasile, 95

RUGBY

La Tnceput a fost o confruntare intre doud pdrti ale unei localitdti. Cincizeci sau
chiar o sutd de ,nebuni” alergau dupd un balon pentru a-l duce in ,terenul de finta"
al celorlalti. Ce se juca atunci? Rugby? Fotbal? Cine stie?! Era un amalgam de
oameni care Tncercau sd scoatd din .grdmada spontand” un balon, avand un scop
precis, sa-1 ducd in ,butul” celorlalti. Toate acestea pdand in anul 1823, cand William
Webb Ellis, un elev oarecare al scolii din Rugby, a .nesocotit” regulile dupa care se
juca fotbalul in acea vreme si, ludnd balonul in brate, a alergat cu acesta marcand
primul eseu din istoria unui sport care din acel moment s-a numit RUGBY.
S-a jucat ™n 20, apoi Tn 15, iar mai tdrziu Th 13 sau In 7 oameni. Indiferent de
numdrul combatantilor insd, RUGBY-ul este unul dintre cele mai frumoase sporturi
de echipd. “Un joc de golani practicat de gentlemeni”, aceastd este cea mai
frumoasd definitie care se roteste T jurul unui balon oval.
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Pasiunea pentru RUGBY... Dacd as fi intrebat de unde vine,as recomanda oricui sd
priveascd o partidd din Six Nations sau din Super Rugby sau dacad are posibilitatea
sd urmdreascad o partida live. Chiar dacd la ihceput regulile jocului vor pdrea greu de
nteles, dupd prima vizionare orice novice va rdmdne cu urmdtoarele impresii:
respectul fatd de arbitru si adversar, fair-play-ul neintdalnit ™ alte sporturi,
Tncrdncenarea si, mai ales, extraordinara proportie care existd in cincisprezecele
care formeaza o echipd.

In RUGBY oricine isi gdseste locul indiferent cd este scund sau nalt, corpolent sau
mai putin. RUGBY-ul este un sport
pentru TOTI!

Andrei Octavian Ionita, 9 S

RUGBY-UL IN VIATA MEA
Primul contact cu rugby-ul a fost la

varsta de 9 ani, cand un prieten m-
a invitat la un antrenament, la
rugby. A fost memorabill Cand am
ajuns acasd, le-am spus pdrintilor
cd vreau sa imi fac o carierd n
rugby.

EMOTII? Mereu am avut emotii la
inceputul unui meci, dar n timpul

jocului toate emotiile dispar si md concentrez pe ceea ce am de fdcut in_teren
pentru a-mi ajuta echipa sd cdstige.
Rugby-ul este o continud renuntare la EGO. Faptul cd@ nu poti Tnainta decdt pasand
napoi, este una dintre cele mai importante lectii ale sportului, amintindu-ne cd nu
poti avansa decdt cu ajutorul celui care vine din urma.
Rugbistul este un caracter medieval, protejat nu de coif si zale, ci de piele si
oasele fruntii, cdlare pe armdsarul roib al vointei.

Ionut Virag, 95
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QLa varsta de 10 ani m-am hotdrdt sa practic un sport, iar familia mea mi-a
recomandat rugby-ul pentru a ma dezvolta armonios. Acest sport dezvolta frumos
fizicul, dar si caracterul. In anul 2012 am fost selectionat pentru un turneu
international care a avut loc Tn Italia, orasul Viterbo. Rezultatele la acest turneu au
fost foarte bune.Am iesit pe locul I. La momentul actual, ne clasam pe locul 2 in
returul campionatului Under 16 Muntenia. Sperdm sd intrdm in turneul final si sd
obtinem rezultate cat mai bune.

Octavian Dumitru, 95
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LECTIE DE CURA

Gheorghe Teodor este colegul meu de
echipd care, prin puterea exemplului, Tmi
oferd de fiecare datd curaj si incredere cd
totul devine posibil atunci cdnd i doresti.

Are o singurd mand, dar acest lucru nu-|
Tmpiedicd sd-si urmeze pasiunile. Visul lui e

AR z U™ sd participe la mondiale cu Romania.

Mi-a madrturisit cum a ajuns sd joace rugby:a venit la un antrenament sa-si
vada un prieten, a fost impresionat de acest joc si adecis sd dea feste pentru a
intra si el Tn echipd. Munceste de doud ori mai mult decdt ceilalti, dar visul de a
reprezenta Romania la mondiale 7l motiveaza.
Reiner Nedelcu, 9 S

ATLETISM

Atletismul pentru mine nu mai este doar un sport, ci un mod de viata.
Cristian Manolache, 95
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SCRIMA

Sportul, pentru mine, reprezintd un mod de viatd, pasiune si performanta.
Sportul pe care-| practic este SCRIMA. Cel mai bun rezultat pe care |-am avut a
fost locul 1 la concursul “Sperante”.
Scrima se axeazd mai mult pe individualitate, Th luptd esti doar tu si adversarul.
Acest sport dezvoltd oamenilor care il practicd simful atentiei si ambitia.

Stefan Bocra, 95
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CALCULATORUL

In viata noastrd de zi cu zi, calculatoarele sunt ceva obisnuit, ba chiar

indispensabil in unele cazuri. Se poate spune, pe drept cuvant, cd trdim intr-o
?,ﬂ

societate informatizata.

In zilele noastre, mmlmm calcy 1
fine evidentele cu ajutorul unuitPélsi jhis atim glefonul. Peste
tot sunt calculatoare, legate 1 _" - mim refea de
calculatoare.

Calcula%a devemT
nesimtite. De regl 5G i i are sunt interesat,
descopdr multe lucr'u '

Sunt constient de riseliMe , Tncerc sd@ rdman Tn
echilibru. De fapt, calculatorul nu este Han Basiinpld masindrie Tn spatele
cdreia se afld OMUL. ~ B,
%‘Q AndreiDuta, 9F

Counter-Strike

Counter-Strike: Global Offensive este un shooter tactic care se poate juca
singleplayer sau cu prietenii. Areun arsenal ce include peste 45 de arme,
numeroase harti (Cache, Inferno, Cobblestone), noi moduri de joc (Deathmatch,
Casual), o grafica mai avansatad si peste 165 de realizdri ce pot fi obtinute.

Distrandu-te cu multi jucdtori din toatd lumea, ai sansa de a cunoaste oameni
noi, asemenea tie, de a te imprieteni cu ei si de a-ti extinde orizontul.

Este nevoie de o dozd mare de concentrare si atentie, reflexe si capacitatea
de a colabora, de a te organiza si de a lua decizii rapide.

Modul cel mai jucat este cel competitiv care Tti permite, in baza victoriilor,
sd fii clasificat intr-o divizie. Diviziile, Tncepdnd cu cea mai micd, sunt in felul
urmator: Silver I, Silver IT, Silver III, Silver Elite Master, Gold Nova I, Gold Nova
II, Gold Nova III, Gold Nova Master, Master Guardian I, Master Guardian II,
Master Guardian Elite, Distinguished Master Guardian, Legendary Eagle, Legendary

Page6 2



Note ... Nr. 4, Aprilie 2016

Eagle Master, Supreme Master First Class, iar cea mai mare divizie este The Global
Elite.

Acest mod se bazeazd pe doud echipe (Terrorist si Counter-Terrorist) a cdte
5 jucdtori. Prima echipd care atinge scorul de 16 runde cdstigd meciul. Incd o parte
interesantd la acest joc, este aceea cad poti avea diferite skin-uri pe fiecare arma.

La competitiile organizate in diferite tari, echipele participante au sansa de a
castiga multe premii.

Recomand CS: GO pentru cd este o experientd extraordinard, care Tti
permite sd joci cu prietenii foarte usor prin infermediul unui lobby unde-ti poti
crea propria echipd cu care sd lupti in turnee.
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Minecraft

MINECRAFT este jocul meu preferat,
deoarece este un joc Arcade n care poti
juca singur sau cu prietenii. Este un joc de
tipul "lume deschisd”, fdrd niveluri sau
misiuni ce trebuie finalizate, oferind
jucdtorilor o mare libertate. Totusi, jocul
dispune de achievements care plaseaza
jucdtorul pe o suprafatd dintr-o lume
generatd automat si infinitd virtual in care
jucdtorii pot sd se deplaseze si care poate

AR AR LR

R :
ENELaEErne

contine campii, munti, pdduri, pesteri si diverse formatiuni hidrografice.Minecraft

mai contine doud dimensiuni alternative in afard de lumea principald: Lumea de Jos,

theNether, si Sfarsitul, The End.

Dacd vrefti sd faceti jocul sd fie mai frumos puteti incerca o mare varietate

de texturi si moduri pentru a face jocul mai interesant si cu mai multe provocari.

Mihaita Verisan, 9 F
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Pentru unii, GRAFFITI tnseamnd vandalism, iar
pentru altii, artd urband. Graffiti-ul este, de fapt, o
combinatie ntre cele doud, un mod de manifestare
care, de multe ori, ia forma artei.

Graffiti-ul nu este doar un simplu text, ci
un desen care trebuie sd fie cat mai complicat si mai

diferit de altele pentru a atrage atentia.
Graffiti-ul poate ilustra revolta sau poate transmite AEEBEIERILEET
un mesaj de motivare,este un mod de a te relaxa si de
a-ti pune n practica creativitatea, folosindu-te de culorile numeroase.

Graffiti-ul este in stransd legdturd cu strada si,
n mod firesc, s-au stabilit si reguli nescrise. S-au
format crew-uri (clanuri) si s-au pus etichete. Spre
exemplu, pentru a putea scrie pe metrouri, in Bucuresti,
trebuie sd le ceri permisiunea grafferilor care au reusit
sd cucereascd acel teritoriu. Nu ai dreptul sd desenezi
peste desenele altora, decdt dacd ai permisiunea, altfel
se interpreteazd ca fiind lipsd de respect fatd de

autorul desenului si asta poate duce la altercatii. Nu

conteazd cd desenul e facut de un copil sau un graffer
cu ani de experientdin spate. Gestul este acelasi.

Am inceput sd fac graffiti deoarece ador sd vad culori Th loc de tonurile gri si
monotone ale Bucurestiului. Imi place sd vdd cum trenurile si metrourile prind viatd cdnd
vopseaua le acoperd rugina si culoarea stearsd. Graffiti-ul nu este pentru oricine. Trebuie
sd muncesti pentru a putea fi recunoscut si apreciat.

Sper ca dupd acest articol sd vedeti altfel graffiti-ul si sa i intelegeti ceva mai mult

pe cei care va coloreazad blo

Mihnea Chiripuci, 9F
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DESEN
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DESEN
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Adrian Cana, 9 S
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esen _anime

Dragos Daniel Soare, 11 C
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* DESIGN VESTIMENTAR

Georgiana Stoicu, 9F
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Dansul este cea mai d, cea mai emotignantd, cea mai frumoasd dintre
arte, pentru cd nu este

Viata.

anslatare sau o actizare a vietii, este chiar

Am stat si m-am
primele doud-trei cuvinte, apoi ideile Tncep sd curga.

e sd Tncep ai greu la ncéput, pand asterni

De ce aleg dansul iar si iar? Pentru cd imi place muzi€@ifibesc sa mamisc in

Iverse scheme. Vreau

dans, ado ai multa culoare melodiilor prin
i fult decdt as putea prin muZica si

ult, s@ improvizez si maigmulty doar

a datd la ¢ de dans. Fusesem
Tnceput sd Tmi dezvolt p pentru dans. Dupd

aproximativ_un an, fd u-se Shake

parte dintr-o trupd, a
Bizar. €oregrafa, ea a imii
piruete, era mereu cu
ne alegea ij

fatd de

" Cu timpul, atractia fie

i, dupd ce plecande la

eu, dar ni"eenta.

, unde am obftinut prima
' lii de la diferite

a fo;r}da‘r la Politia
medalie si primul premitiflncepusem sd strang
concursuri. Asta ma motiva

i mai mult.

recventez sdlile de
a ma destinde.

Tn prezent, cu toate& nu mai fac parte di
dans si Tmi place sa fac asta in timpul liber, pent

Denisa Radoi, 9F

Page 7 1



MUZICA

Ne nastem pe ritmuri de bucurie, trdim viata prin
diferite melodii, iar la final ne stingem pe acorduri
triste.

Muzica face parte din noi si din viata noastrd,
exprimd ceea ce simfim si ce caracter avem.

Pentru mine, muzica este totul. Md linisteste, ma

inveseleste, md ‘nsofeste pretutindeni dandu-mi
optimism si incredere. Agnes Busuioc, 9F

Influenta muzicii asupra oamenilor
"Iubirea este cea mai frumoasd muzica din partitura vietii. Fard ea ai fi un etern
afon in corul imens al omenirii.” - Rogue Schneider.

Muzica pentru unii oameni inseamnd totul iar pentru altii nu Tnseamnd nimic.
Aceasta are nenumdrate ramuri,mai mult sau mai putin ntelese de indivizi. Mesajul
fiecarei melodii in parte este altul,el reprezintd in mare parte trdirile gandurile si
sentimentele compozitorului. Fiecare om se regdseste in povestea unei melodii,intr-
o strofd sau intr-un vers.

In decursul anilor, muzica a evoluat in timp real cu oameniisi au luat nastere
multe genuri de muzica: populard, folk,rock(cu toate ramurile sale),hip-hop house,
jazz,instrumentald,dance,electronicd,indie(cu toate ramurile
acesteia),religioasd,usoard pop,rap,reggae,underground,dubstep,punk,trap si altele.

Muzica rap si hip-hop.Muzica underground

"Hrand pentru suflet flamand,dar vezi tumuzica asta nu-i pentru omul de
rénd. Incepe c-un génd care-i scris pe un rénd si riménd cu cel ce urmeazd se
transformd in curdnd in muzicd” - Nwanda

Cele doud genuri de muzicd se imbind perfect,avdnd aproape acelasi stil si
mesaje asemdndtoare. Acestea definesc oarecum arta muzicald urband pe care
multi dintre cei cu multe primaveri Tn spate o contesta. Mesajul melodiilor rap si
hip-hop vine de cele mai multe ori din trdiri personale legate de dragoste,viata



cotidiand,familia,viata sociald si toate mdcindrile interioare ale compozitorilor. Este
cea mai sincerd muzicd provenitd din cele mai sincere sentimente omenesti.

Muzica dubstep si trap

Muzica trap este o noud directie muzicald,care combind in sine beat-ul de
baza trap cu muzica electronicd si hip-hop si mult timp s-a dezvoltat doar Th partea
sudicd a SUA. In fara noastrd,ca producator de muzicd trap este Luca,zis si Lu-K
Beats cu Satra B.E.N.Z (Killa Fonic,Super ED,Keed si Nosfe).

Muzica dubstep este un gen de muzica electronica in caresunetul obignuit
este caracterizat prin linii de bas foarte intense, repetate, cu schimbadri rapide de
timpi si 1si are originea Th muzica rock din sudul Londrei,Anglia. La inceput, muzica
dubstep a fost doar ceva experimental,insd acum este ascultatd si trdita de
nenumdrate persoane.

Muzica reggae.

‘Muzica mea lupta impotriva sistemului care invatd oamenii sa traiascd si sa
moard.” - Bob Marley

Reggae este un gen muzical dezvoltat prima datd Th Jamaica spre sfdrsitul
anilor 1960. Tematica versurilor este foarte diversd,incluzand:
iubirea,credinta,relatiile intre oameni,sardcia,nedreptatea,familia si alte probleme
sociale din viata de zi cu zi. Artisti reprezentanti ai muzicii reggae sunt: Bob
Marley Patrice,Manu Chao,Damian Marley El Negro,Ayo,Alborosie si multi altii.

Influente.

S-a observat cd existd o conexiune infre muzica pe care o ascultd
oamenii,starea de spirit pe care le-o provoacd aceasta,comportamentul fatd de cei
din jur si, de cele mai multe ori, stilul vestimentar. Sunt multe exemple de acest
gen precum un rocker pe care nu il vom vedea prea des Tmbrdcat colorat ci de cele
mai multe ori Tl vom vedea imbrdcat in negru sau culori reci.

Sfat pentru cititoril

Nu judecati oamenii pentru ceea ce ascultd sau ceea ce par a fi, de multe ori,
aspectele exterioare sunt ingeldtoare.

IUBITI MUZICA, ORICE GEN DE MUZICA!
Bianca Burcea, 9 F
Prof. coord. Madalina Bondoc
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CULTURA HIP HOP

Hip hop-ula Tnceput Tn cartierul Bronx din New York,
printre populatia neagrad si lating, la inceputul anilor 1970, si
de atunci s-a rdspdandit pe tot globul. Cele patru elemente
principale ale culturii hip hop sunt MC-ing (rap), DJ-ing,

graffiti si breakdance. Unii considerd beatboxing-ul ca al

cincilea element. Muzica Hip-Hop este expresia creativitdtii in mediul urban prin
care tinerii doresc sd sefacd auziti.Sunt folosite mijloace de exprimare artisticad
specifice unui mediuevident T conflict cu arta traditionald.

In timp, acest stil de exprimare artisticd a fost intens promovat de mass-
media, iar expunerea oferitd n zilele noastre este un bun indicator asupra
numdrului mare de oameni din Thtreaga lume care practica hip-hop-ul, devenit un stil
de viatd ce std la baza unei culturi.

Cel mai vizibil roldin cultura hip-hop de azi este cel al MC-ului (Master of
Ceremony),care intretine publicul prin rap.Rap-ul s-a dezvoltat puternic de la
introducerea sa n cultura hip-hop.

Muzica rap, componenta de bazd a culturii hip-hop, s-a dezvoltat din muzica
jamaicand specificd unei parti a locuitorilor Bronxului. Ceea ce la inceput nu era
decat o joacd, recitdrile MC-urilor pe anumite beat-uri, base-line-uri, s-a
transformat treptat intr-un stil de muzica.

Tn acest gen de muzicd, nu sunt doar cuvinte aruncate pe un instrumental sau
vorbe-n vant, sunt sentimente si trdiri ale persoanei respective, cel putin in cazul
meu. Acest gen de muzicd nu este pentru toti, dar este singurul care are un mesaj
puternic. Putini ascultd@ hip-hop, desi meritd@ promovat pentru cd acest gen de
muzicd poate schimba mentalitafi :).

Florin Paraschiv, 9F
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CALATORIA

Plimbare prin Cartierul Latin din Paris

Desi a pierdut din amploarea vietii studentesti
Tn ultimele decenii, cartierul a rdmas neschimbat Tn
esenta sa. Partea de nord-vest a fost practic
invadata de turisti, insd, daca faci o micd plimbare in
acest cartier plin de viaid, ecourile clopotului din
capela Universitdtii Sorbona, dar si statuia

filozofului din secolul al XIX-lea, Auguste Comte,
aflatd ™n Place de la Sorbone, Tti vor aminti cd acest loc este unul al culturii.

Te sfdtuiesc sd pornesti turul cu o vizitd la Muzeul Monezilor, care se afla in
Hotel de la Monnais, in locul fostei monetdrii, si unde poti admira o impresionanta
colectie ce urmdreste istoria monedelor incepand cu secolul IIT 7.Hr.

Continud pe malul Senei pand ajungi la Institute de France, de unde poti
admira magnificul Luvru, aflat pe malul opus al rdului. Aici se afld cea mai mare
institutie culturald din Franta, ocupandu-se cu supravegherea a peste 1000 de
muzee, galerii si castele de pe intregul teritoriu al Frantei.

Mergi pe Quai Malaquais si faci stanga la intersectia cu Rue Bonaparte. Dupd
ce treci de Ecole Nationale Supériore de Beax-Arts (Scoala Nationald de Arte
Frumoase), aflatd pe partea dreaptd, vei ajunge la Biserica Sf. Germain des Prés. In
curtea acestei mici biserici, se afld sculptura lui Picasso ,L'Hommage a Apollinaire”.

Ia-o la stanga pe Rue de Furstemberg si mergi pand ajungi in Place de
Furstemberg unde, ntr-un colt, se afld Muzeul National Eugeéne Delacroix,
organizat Tn ultima resedinta a celui mai cunoscut artist romantic.

Apoi dreapta pe Rue Jacob si iar la dreapta pe Rue de Seine. Mergi pdnd
ajungi la Palatul Luxembourg, care este si sediul Senatului, si ia-o la stdanga pe Rue
de Vaugirard. Ocoleste Senatul prin partea de est si admird frumusetea Palatului si
Gradinilor Luxembourg. Acest magnific palat a fost construit ih secolul al XVII-leq,
la cererea Mariei de Medici.Tot aici se afld si un muzeu foarte interesant, Muzeul
Luxembourg, unde poti admira o impresionantd colectie de picturi si sculpturi din
secolul al XIX-lea.
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Urcd pe Rue Soufflot pand ajungi la Biserica Pantheon, proiectatd de
arhitectul Jacques Germain Soufflot, delegat de regele Ludovic al XV-lea care,
bolnav fiind, a jurat cd va construi o bisericd dacd se va vindeca. Transformatd intr-
un mausoleu dupd terminarea Revolutiei Franceze, biserica este locul de veci al
multor personalitati printre care se afld Voltaire, Rousseau, Soufflot, Victor Hugo,
Emile Zola, Alexandre Dumas tatdl si Marie Curie.

Vireazd la dreapta pe Rue Cujas si apoi la stdnga si urcd o pantd abruptd pe
Rue de la Montagne-Sainte-Geneviéve pentru a ajunge la Biserica St-Etienne du
Mont, unde se afld Tnmormantata Sfanta Genevieve, sfanta protectoare a Parisului,
care |-a convertit pe regele Clovis la crestinism n secolul al V-lea si care a salvat
Parisul, Tntr-un mod miraculos, de la atacurile hunilor lui Attila.

Coboard pe Rue de la Montagne-Sainte-Geneviéve si fa dreapta pe Rue des
Ecoles. Mergi pdna vei vedea pe partea stdngd Universitatea Sorbona, cea mai
renumitd universitate a Parisului, si fa dreapta pe Rue de Cluny. Traverseaza o mica
piatetd si vei ajunge la Muzeul Cluny, gdzduit Tn minunata clddire goticd, Hotel de
Cluny, unde poti admira o frumoasd colectie de artd si artefacte medievale, cea mai
impresionantd piesa fiind seria de sase tapiserii din secolul al XVI-lea numitd
.Doamna si unicornii”. Continud pe Rue de Sommerard si ia-o la dreapta pe Rue Saint
Jaques. Termind turul cu Biserica Sfantul Julien le Pauvre, una dintre cele mai vechi
biserici din Paris.

Cdlatorie pldcutdl

Muzeul d'Orsay din Paris

In anii 1600, Tntreaga zond era o
mare gradind care apartinea reginei
Margareta de Valois, sotia lui Henric al
IV-lea al Frantei. Cand regina a murit,
ntregul teren a fost vandut pe loturi si
a fost cumpdrat de cdtre aristocratii
vremii. Acegtia au construit pensiuni §i

hoteluri, oferind zonei un aer de
elegantd si prestigiu.
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In secolul al XIX-lea, locul muzeului actual era ocupat de bardcile cavaleriei
si de Palatul Orsay. In perioada Comunei franceze, intregul cartier a fost ars, iar
zidurile carbonizate ale palatului au rdmas Th picioare pdnd Th 1900, aproape de
perioada inceperii Expozitiei Universale de la Paris. A fost dat atunci in folosinta
cdatre Compania de Cdi Ferate Orleans. Planul era construirea unei noi statii de tren,
pozitionatd mai bine decdt cea mai mare statie a perioadei, gara Austerlitz. Planul a
fost Tnmadnat arhitectilor Lucien Magne, Emile Benard si Victor Laloux, ultimul
dintre ei fiind cel care se va ocupa ulterior si de restaurarea orasului Paris.
Proiectul era ambitios: sd integreze o structurd rece, metalicd, ihtr-un cartier
drdgut precum era cel din vecindtatea Luvrului. Constructia se incheie dupa doi ani
si pe 14 iulie 1900 are loc inaugurarea elegantului Orsay.

A fost gard de tren pand in 1939, cand clddirea gdrii a fost consideratd prea
micd si impracticabild. Clddirea abandonatd a fost scena unor filme precum
.Procesul” lui Orson Welles si a reprezentat refugiul companiei de teatru .Renaud-
Berrault”.

Directoratul general al muzeelor franceze initial, apoi si cel al colectiilor de
artd, si-au cautat un sediu si au gdsit ca refugiu fosta gard abandonatd, Th planuri
de a fi transformatd intr-un mare hotel. In 1973 presedintele Valery Giscard
d'Estaign autorizeazd crearea noului muzeu, inaugurat de catre Francois Mitterand,
pe 1 decembrie 1986.

Ana-MariaFlorescu,12 E
ard. Perieteanu Doinita Steluta
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Vacanta mea

Am Tnceput sd explordm Romania, eu impreund cu familia mea, si am vizitat
foarte multe locuri uimitoare, pe care le poti vedea in prezentarea mea, unde vei
descoperi: Cazanele Dunarii, chipul lui Decebal, pestera cu cristale din mina Farcu,
Transalpina, Mandstirea Mraconia si Cascada Bigdr. Sunt unele dintre cele mai
frumoase locuri Intdlnite de mine, mi place sa fac excursii cu familia mea pentru ca
ma recreez, md linistesc si imi dau o stare de bucurie. Mai jos vd voi prezenta
cateva informatii si fotografii despre/din locurile vizitate de mine.

Prin Cazanele Dundrii se fTnfelege
portiunea de defileu cuprinsd intre gurile de
varsare a rdurilor Plavisevita si Ogradena, fiind
formate din doud portiuni distincte: Cazanele
Mari si Cazanele Mici, despdrtite ntre ele
printr-un golf semicircular, bazinetul Dubova.

Chipul regelui dac Decebal este un
basorelief inalt de 55 m, aflat pe malul stdncos
al Dunarii, intre localitatile Eselnitasi Dubova,

3 in  apropiere de orasul Orgova, Romadnia.
B Basorelieful 7l reprezinta pe Decebal, ultimul
rege al Daciei, sculptat Tntr-o stancad.

Transalpina este drumul rutier la cea mai mare indlfime din Romania si din
intregul lant al Muntilor Carpati, atingand altitudinea maximd (2145 m) n Pasul
Urdele. Transalpina traverseaza Muntii Parang de la N la S fiind paralel cu Valea
Oltului si Valea Jiului.
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Manastirea Mraconia se afld@ in comuna Duhova din judetul Mehedinti, la o
distantd de 15 kilometri vest fatd de orasul Orsova. Mai concret, aceasta se afla pe
malul stang al Dundrii, care formeazd, in acel loc, cel mai frumos defileu de pe tot
intinsul ei, defileu Intins intre Orsova si Moldova Noud.

este situatd In judetul Caras-Severin, in pddurile din Muntii
Aninei si este formatd dintr-un izvor de apd subterand, iar unicitatea cascadei
constd in forma acesteia si in felul in care curge apa. Este vorba despre un tuf
calcaros, de aproximativ 7-8 metri indltime, acoperit integral de muschi.

Denisa Dragan, 11 C
Prof. coord. Madalina Bondoc
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Coreea de Sud

Acum cdtiva ani, am vazut un film
coreean si de atunci am devenit foarte
interesatd de aceasta culturd. Prin urmare,
am cdutat sd Tnvat cdte ceva despre
oamenii de acolo, iar azi as vrea sa
impdrtdsesc cu voi aceste lucruri.

Coreea de Sud e o tard din Asia de
Est, care ocupd partea sudicd a Peninsulei

Coreene si este foarte cunoscutd mai ales
pentru crearea madrcii SAMSUNG, fondatd
n anul 1938 de cdatre Lee Byung-chul. Compania este ih prezent numdrul 1 mondial
n productia de memorii, monitoare si telefoane.

Coreea de Sud mai este cunoscutd si pentru genul muzical numit K-pop
caracterizat de mai multe stiluri muzicale - pop, muzica electronicd, hip hop, rock,
R&B. In ultimii ani a evoluat intr-o micd subculturd intre adolescentii si adultii
tineri din Asia de Sud-Est si Centrald, dar sd nu uitdm de alte continente cum ar fi
America de Nord, America de Sud si Europa. Unul dintre cei mai cunoscuti artisti
din industria K-pop este PSY, care a dat lovitura pe plan mondial cu melodia
GANGNAM STYLE, care are cele mai multe vizualizari pe YouTube in momentul de
fata: 2.555.430.432 vizualizari, dar numdrul continud sa creascd. PSY nu este
singurul artist cunoscut, sunt multe alte trupe care au cunoscut succesul, cum ar fi
Big Bang, Exo, Infinite si trupele de fete 2NE1,Girls’ Generation si 4Minute. Una
dintre membrele 4Minute este Hyuna si ea poate fi vazutd n videoclipul GANGNAM
STYLE.

Cand vorbim despre Coreea de Sud, nu putem uita de filme si drame. Dramele
coreene au fost difuzate si de televiziuni romanesti. Primul serial de televiziune pe
care |-am vazut difuzat la televiziuni romdnesti a fost Be/ Ami, iar personajele
principale au fost jucate de artista IU si de actorul Jang Keun-suk.

Coreea de Sud este o fard bine dezvoltatd in toate domeniile. Capitala
fdrii,de peste 600 de ani, este Seul, cel mai mare oras al fdrii, situat in nord-vestul
tdrii, sub linia de demarcatie, pe raul Han.
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Majoritatea coreenilor au hume de familie ce pornesc de la un set restrans:
Kim (cam 21% dintre coreeni), Yi (sau Lee sau Rhee, 14%), Park (sau Pak 8%), Choi,
Jeonh, Jang, Han sau Lim. Femeile coreene nu iau humele sotului dupd cdsdtorie, dar
copiii vor avea humele tatdlui lor. Coreenii pun mare pret pe cdsdtorie, considerdnd-
o cea mai mare schimbare din viata unui om. Divorful este o rusine, atdt pentru
cuplu, cat si pentru familile acestora. Cu toate acestea, rata divortului este n
crestere n ultimii ani.

Tn ceea ce priveste bunele maniere, dacd te afli la masd cu o persoand mai Tn
varstd este politicos sd astepti ca persoana mai varstnicd sd se serveascd primul si
sd Tnceapd sd mdnance si nu este frumos sd refuzi invitatia la masd adresatd de
cdtre un varstnic.

Ar mai fi multe de spus, dar va las sa descoperiti si singuri.

Ana-Maria Ilinca Dobroiu, 10C
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Brasov

Brasov este locul preferat in care md refugiez in fiecare vacanta. Acest oras
are o bogdtie ametitoare datd nu doar de varietatea peisajelor, de obiectivele
turistice, ci si de bldndetea si calmul locuitorilor.

Poate nu suntem la Paris sau la Roma, dar si Th tara noastrd avem multe locuri
frumoase care meritd vdzute. Intreg judeful Brasov este incdrcat de istorie:
Castelul Bran, Cetatea Rdsnov, Pestera Ddmbovicioara,Biserica Neagrd, Piata
Sfatului din orasul Brasov si multe alte locuri. La Hdarman, Prejmer, Ghimbav,
Sanpetru, Codlea, Cristian, Felmer, Viscri, Rotbav, Roades, precum si in alte sate
din Tara Bdrsei ddinuie si astdzi, bine conservate, biserici fortificate din secolele
XIII-XV, cele mai multe fiind monumente ale arhitecturii romanice si gotice
Timpurii.

Andreea Enciulescu, 9 F
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e FOTOGRAFIE

Eliza Mihalache, 11C
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"Toate procesele din naturd au succes.
Natura nu cunoaste esecul.”
(Raymond Holliwell)

Toate procesele din biosferd sunt dependente
unele de altele. Omenirea este doar o parte
micd a biosferei. Insd, pe tot parcursul
existentei sale, omul nu s-a adaptat la naturg,
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.De ce sd Tmi doresc ochi verzi, cand natura m-a inzestrat cu ochi cdprui, iar
ochii mei cdprui pot vedea verdele naturii?” (Bob Marley)

Ca urmare a actiunii omului, uneori necontrolate, nechibzuite, alteori impuse
de necesitdti, planeta a cunoscut o degradare accentuata. In ultimele secole
au dispdrut cateva sute de specii de vietuitoare, iar alte 1000 sunt pe cale de
disparitie.

.Natura este singura carte h care fiecare fild pdstreazd cate un adevar.”
(Goethe)
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Natura este un mediu de viata cu care unii dintre noi
s-au obisnuit asa de mult cd nici hu T mai dau
importanid. Se spune cad .Cei care nu simt dragostea
pentru naturd au stat la lumind de neon foatd viata.”

Stiati ca...

Sunt necesari cel putin 17 copaci pentru a face o tond de hartie (in functie
de tipul si de calitatea hdrtiei se poate ajunge si pand la un numar de 34)?

Lungimea unui elefant este egald, aproximativ, cu lungimea limbii unei balene
albastre. De asemeneaq, limba unei balene este mai grea decadt un elefant adult.

Girafa este singurul animal care isi poate introduce limba Tn ureche. Limba
unei girafe adulte mdsoard peste 50 de centimetri.

Roxana-Georgiana Negoitd
Alexandru-Catalin Smarandache
Harun Ozagdas

Clasa 10 F

Prof. coord. Mara Manta

Page8 5



Note ...

Nr. 4, Aprilie 2016

CUPRINS

v' Cronicile adolescentului pag. 2
> Enigma Otiliei de 6. Cdlinescu pag. 2
> Batman vs Superman pag. 4
v’ Atelier de creatie pag. 5
v" Timpul mitic romadnesc pag.11
> Intélnire spirituald prin cuvant de invataturd pag.11
v' Educatia si valorile ei pag.13

> Perceptiile sireprezentdrilesociale ale profesorului fatd de elevii sdi
pag.13
> Cariera mea pag.15
> Profesorul-indrumator al unei generafii pag.16
> V-educatia: din "Clasosfera"spre "Vlogosfera" pag.19
> Cdteva aspecte ale educatiei formale ih SUA pag.22
> Istoria recentd a Romaniei Th atentia tinerei generatii pag.28

» WORKPOST - Formarea de deprinderi in utilizarea mijloacelor de

comunicare postald Th societatea actuald pag.31
> Aparitia si evolutia comunicdrii in marketing pag.33
v" Viata prin ochii adolescentilor pag.35
> Singuratatea ca metodd de regdsire pag.35
> Interviu cu un erou pag.37
> Diversitatea culturald privita prin ochii tinerilor pag.41
> Profesorul meu model pag.44
> Despre sentimente pag.42
> Ganduri la final de clasa a XII-a pag.50
v" Pasiunile noastre pag.55
> Sportul pag.55
» Calculatorul pag.62
> Desen. Graffiti. Graficd. Design vestimentar pag.65
> Dans. Muzica. Hip-hop pag.71
» Caldtoria pag.75
> Fotografia. Crampeie din naturd pag.83

Page8 6



Profesori coordonatori:

Prof. Madalina Bondoc
Prof. Gabriela Ilie
Prof. Mara Manta
Prof. Rodica Ionas

Colaboratori:
Prof. Daniela Draghici Prof. Adriana Trifu
Prof. Marcela Marica Prof. Adrian\Marica
Prof. Mirela Lie Prof:Nina Oltean
Prof. Georgiana Chitu Prof. Florina Matrosenco
Prof. Catdlin Radu Prof. Ana-Maria Vasile
Prof. Elena Simion Prof. Doinita Periefeanu Prof. Gheorghe Constantin
Elevi:
Vladimir. Cristache, 11A seral Steliana Diana Cimpoeru, 11D Mircea Balomirean, 11A seral ! v

Ana-Maria Dobroiu, 10 € FlorinPetcu, 10 C Gabriela Raluca Chitu, 11C

Ana-Maria Dumitru, 9C Raluca Toana Nistlescu, 12 E Diana Clivetf, 12D
| MS Denisa Drdgan, 11C | Cristina Mogoseanu, 11 Eliza Mihalache, 11
E Valentina Ozon, 11 C  Mihai Brezeanu, 12 B Mihnea Chiripuci, 9 F
Cristina Bdnica, 9°E DeliaNeagu, 9 E A
Gabriel Pardianu, 9 S Tonut Vir 7" 9s ’, v
Razvan Covaci;9 S Andrei Tonitd, 9 S
Nedelcu Reiner, 9 S Octaviah Dumitnu;9 S
Stefan Bocra, 9 S Andrei Dutd, 9 F
Eliza Surugiu, 9 F Georgiana Stoicu, 9 F
Bianca Burcea, 9 F Agnes Busuioc, 9 F
Florin Paraschiv, 9 F Denisa Radoi, 9 F
Marius Alexandru Serban, 12 BA ndrei Razvan Licd, 9 B

Dir. Octavian Lucian Popa
Dir. adj. Adriana Trifu si Dana Zloteanu



